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ACCREDITATION DEMANDEE


TRADUCTION SIMULTANEE

Traduction simultanée FRANCAIS ANGLAIS de toutes les sessions (sauf workshops) 

DEROULEMENT DU CONGRES

• Jeudi 19 avril:  

- Enregistrement des participants et enlèvement des badges 11.00 - 13.00 
- Sessions 13.00 - 18.00  
- Apéritif offert par le congrès dans les espaces sponsors 18.00 - 18.30  
- Séance inaugurale du congrès 18.30 - 19.30 

• Vendredi 20 avril: sessions et workshops 09.00 - 18.45 
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LOGEMENT
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• Accompagnant non-médecin d’un membre de la SBME/BVEG (épouse/époux/assistant(e)) sur place sans inscription préalable: 200€ 
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INSCRIPTION

En ligne sur www.aesthetic-medicine.be ou www.sbmebveg.be 
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4 SALLES, 4 SESSIONS: LES TECHNIQUES DE MEDECINE ESTHETIQUE DE A à Z 

SALLE ROYAL A+B # 13.00 - 18.00 (1er ETAGE) 
LES PRODUITS ET LES TECHNIQUES D'INJECTION 
I. Rappel anatomique important. Dr GABERT Pierre 
II. Intérêt de la rhéologie pour l’analyse du comportement d’un filler. M. BASSTE Hadjab, PharmD 
III. Les acides hyaluronique: leurs indications, leurs durées, leurs devenirs. Dr BASPEYRAS Martine 
IV. l'Hydroxyapatite de Calcium: son mode d'action, sa durée, ses indications. Dr CREUSOT Muriel 
V. L'acide polylactique et les autres inducteurs tissulaires: mode d'action, durée et indications. Dr CARTIER Hugues 

15.00 - 15.30 PAUSE-CAFE 

VI. Les différentes profondeurs d’injection. Dr MICHEELS Patrick 
VII. Comment traiter l'ovale et le volume. Dr van LOGHEM Jani 
VIII. La vallée des larmes: le meilleur produit et la meilleurs technique pour une zone à risques. Dr RUIZ DEL CUETO Sofía 
IX. Comment injecter les lèvres et la région péri-buccale ? Dr GIAUSSERAN Fabien

X. Les injections. DEMONSTRATION PRATIQUE. Dr van LOGHEM Jani 

18.00 FIN DE LA SESSION 

SALLE ’T SERCLAES # 13.00 - 18.00 (1er ETAGE) 
LES PEELINGS 
I. Mécanismes d'action des peelings glycoliques. Dr FILBET Michèle 
II. Les indications des peelings glycoliques. Dr FILBET Michèle 
III. Les complications des peelings glycoliques. Dr FILBET Michèle 
IV. Le peeling au TCA. Dr DEPREZ Philippe 

15.00 - 15.30 PAUSE-CAFE 

V. Le peeling au Phénol. Dr DEPREZ Philippe 
VI. Le peeling glycolique. DEMONSTRATION PRATIQUE. Dr FILBET Michèle 
VII. TCA et Phénol. DEMONSTRATION PRATIQUE. Dr DEPREZ Philippe 

18.00 FIN DE LA SESSION 

JEUDI 19 AVRIL 13.00 - 18.00 

11.00 - 13.00  
ENREGISTREMENT DES PARTICIPANTS & ENLEVEMENT DES BADGES 



SALON 1 CLUB LOUNGE # 13.00 - 18.00 (7ème ETAGE) 
LASER ET EBD EN MEDECINE ESTHETIQUE 
I. Les lasers en médecine esthétique. M. FAUCHEUX Marc, PhD 
II. Les différentes radiofréquences. Dr COLIGNON Alain 
III. Les LED. Dr MICHEL François 
IV. Les lasers et l’épilation: caractéristiques et différentes thérapeutiques. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
V. Les lasers de détatouage: nano et pico, quelle différence ? M. FAUCHEUX Marc, PhD 

15.00 - 15.30 PAUSE-CAFE 

VI. Les lasers vasculaires. Dr HEBRANT Jean 
VII. Colorant pulsé et IPL. Dr CARTIER Hugues 
VIII. Le laser CO2 fractionné, le laser Erbium et les lasers non-ablatifs. Dr GROS Clémence 
IX. Les techniques fractionnées ablatives céramiques. Dr CATONI Isabelle 
X. La photothérapie dynamique. Dr CREUSOT Muriel

XI. Les différents ultrasons: mécanismes d’action. Dr COLIGNON Alain 

18.00 FIN DE LA SESSION 

SALON 2 # 13.00 - 16.30 (7ème ETAGE) 
LES FILS TENSEURS 
I. Les différents fils tenseurs et les fils PDO, indications, durée du résultat. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
II. Les fils tenseurs dans la partie basse du visage: indications, technique, complications. Dr LÊ-HUU Serge

III. Les fils tenseurs et les zones difficiles: sourcils, double menton. Dr NORRANT Jacques

IV. Association fillers et fils tenseurs. Dr RANNEVA Evgeniya 
V. Les complications. 

15.00 - 15.30 PAUSE-CAFE 

VI. Les fils tenseurs. DEMONSTRATION PRATIQUE. Dr NORRANT Jacques 

16.30 FIN DE LA SESSION 

ESPACES SPONSORS # 18.00 - 18.30 (1er ETAGE) 
APERITIF OFFERT PAR LE CONGRES 

SALLE ROYAL A+B # 18.30 - 19.30 (1er ETAGE) 
SEANCE INAUGURALE DU CONGRES 



VENDREDI 20 AVRIL 09.00 - 13.00 

SALLE ROYAL A+B # 09.00 - 10.30 (1er ETAGE) 
CE QU’IL FAUT SAVOIR AVANT DE TRAITER 
I. Les LED: le vrai, le faux: ce qu’en dit la littérature. Dr NOE Christine

II. Le dialogue dermo-épidermique. Prof. GRIMAUD Jean-Alexis 
III. Le tissu adipeux, une communauté de cellule graisseuses et de cellules compagnes: un monde complexe. Prof. LAFONTAN Max 

10.30 - 11.00 PAUSE-CAFE 

SALLE ’T SERCLAES # 09.00 - 10.30 (1er ETAGE) 
MEDECINE REGENERATIVE 1 
I. Les nouveautés PRP 2018. Application du matériel PRP aux cellules souches mesenchymales stromales. Dr BIOULAC Bruno 
II. Préparation et Injection de PRP: évolutions depuis 20 ans. Dr MAGALON 
III. Propriétés biologiques et cliniques de la graisse émulsifiée. Dr MAGALON 
IV. PRP et les pathologies du genou. Dr GRISON Jean-Marc


10.30 - 11.00 PAUSE-CAFE 

SALLE ROYAL A+B # 11.00 - 13.00 (1er ETAGE) 
LE VISAGE: L’OVALE, LE VOLUME, LA PEAU 
I. Radiofréquences et des ultrasons en médecine esthétique: revue de la littérature. Dr MAIRE Cyril 
II. Comment perd-on du volume ? Dr SALOMON Denis 
III. Comment corriger par injection la perte de volume et l’ovale. Dr DAVID Michel 
IV. Restoring jawline contour with calcium hydroxylapatite: A prospective, observational study. Dr CARTIER Hugues 
V. Quelles radiofréquences pour quel résultat ? Dr CREUSOT Muriel 
VI. Les fils tenseurs dans la réjuvénation chirurgicale et non chirurgicale du visage et du cou: est-ce que cela fonctionne ? Dr LÊ-HUU Serge

VII. Effets secondaires des produits de comblement. Dr LOPEZ Juan Antonio 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALLE ’T SERCLAES # 11.00 - 13.00 (1er ETAGE) 
MEDECINE REGENERATIVE 2 
I. Les cellules-souches du tissu adipeux humain. Prof. LAFONTAN Max 
II. La biostimulation avec tissu adipeux autologue. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. PRP: évolution des techniques. Nouvelles pistes à explorer. Dr HUYSMANS Luc-Louis 
IV. Inflammation and regeneration: light my fire. Dr SAKELLARIDES Michel 
V. Le traitement régénératif du cuir chevelu. Dr CERCOS Alfons 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 2 # 11.00 - 12.00 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP SPEGA MEDICAL 
Plexr: effectuer des actes sans chirurgie & Thermavein: traiter les veines rouges 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 11.00 - 12.00 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP SKIN TECH PHARMA GROUP / BOWIE MEDICAL 



SALLE ROYAL A+B # 14.30 - 16.30 (1er ETAGE) 
LE VISAGE: LE FRONT, LE REGARD, LA PEAU 
I. Rappel anatomique, chirurgie des paupières aux cernes. Dr ZIRAK Christophe 
II. La toxine botulique. Dr MICHEELS Patrick 
III. Traitement périorbitaire: l’approche anatomique. Dr RUIZ DEL CUETO Sofia 
IV. Les injections. Dr BASPEYRAS Martine 
V. Les peelings périorbitaires. Dr FILBET Michelle 
VI. Méso facelift et PRP. Dr BARTHOLOME Yvan


16.30 - 17.00 PAUSE-CAFE 

VENDREDI 20 AVRIL 14.30 - 16.30 

SALLE ’T SERCLAES # 14.30 - 16.30 (1er ETAGE) 
LA MEDECINE ANTI-ÂGE 1 
I. Antioxydants, concept nouveau. M. PINCEMAIL Joël, ScD 
II. Déficience Androgénique Liée à l'Âge (D.A.L.A.). Dr MESSIO Monica 
III. Tout ce que vous devez savoir sur l'hormonothérapie substitutive de la ménopause en 2018. Dr CARLY Dominique 
IV. L'hormone de croissance: qu'en est-il en 2018 ? Dr EVERARD Benoît 
V. Restauration génitale: les principales pathologies à connaître au préalable. Dr DUBOIS Magali 

16.30 - 17.00 PAUSE-CAFE 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 14.30 - 16.30 (7ème ETAGE) 
FAUT-IL ATTENDRE POUR TRAITER ? 
I. Le vieillissement: sommes-nous tous égaux ? Dr ALEXANDER Malaisha 
II. Injecter à 20, 30, 50, 75 ans. Dr DAVID Michel 
III. Les injections ou la toxine botulique peuvent-ils prévenir l'effet du temps ? Dr CARTIER Hugues 
IV. Une bonne cosmétologie peut-elle prévenir le vieillissement cutané ? Dr EHLINGER Agnès 
V. La radiodermite. Dr CREUSOT Muriel 

16.30 - 17.00 PAUSE-CAFE 

SALON 2 # 14.30 - 15.30 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP MEDILASER 

SALON 2 # 15.45 - 16.45 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP ALMA LASERS 

SALON 3 # 15.45 - 16.45 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



VENDREDI 20 AVRIL 17.00 - 18.45 

SALLE ROYAL A+B # 17.00 - 18.45 (1er ETAGE) 
LE VISAGE: LA BOUCHE, LE MENTON, LA PEAU 
I. Rappel anatomique: région péri-buccale et cou. Dr GABERT Pierre 
II. La toxine botulique Dr ZIRAK Christophe 
III. Les injections. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
IV. Les peelings. Dr DEPREZ Philippe 
V. Laser et radiofréquences. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
VI. La profiloplastie médicale. Dr GIAUSSERAN Fabien


18.45 FIN DE LA JOURNEE 

SALLE ’T SERCLAES # 17.00 - 18.45 (1er ETAGE) 
LA MEDECINE ANTI-ÂGE 2 
I. La micronutrition et la peau. Dr COUDRON Olivier 
II. La micronutrition: quel bilan avant la prescription ? Dr GORLIER Laurent 
III. La carboxithérapie dans le vieillissement du visage. Dr FRAONE Nadia 
IV. Expérience personnelle dans l’utilisation des autofibroblastes pour la correction des modifications liées à l’âge. Prof. TSEPKOLENKO Vladimir 

18.45 FIN DE LA JOURNEE 



SAMEDI 21 AVRIL 09.00 - 10.30 

SALLE ROYAL A+B # 09.00 - 10.30 (1er ETAGE) 
LE COU, LE DECOLLETE, LES BRAS 
I. Rajeunissement du cou et décolleté: toxine, comblement ou autre ? Dr MICHEELS Patrick 
II. Traitement des bras avec l'acide polylactique hyper dilué. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. Régénération autologue et naturelle du cou et décolleté. Dr BIOULAC Bruno 
IV. Les ultrasons. Dr LAUBACH Hans 
V. Le traitement des bras: ma technique. Dr MOENS Danielle


10.30 - 11.00 PAUSE-CAFE 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 09.00 - 10.30 (7ème ETAGE) 
LE GROUPE LASER FAIT SON SHOW 1 
I. What's new from the U.S ? Dr TOUBEL Gérard 

LES COMPLICATIONS LIEES AUX LASERS, NEEDLE ET EBD 

II. Laser CO2. Dr MAIRE Cyril 
III. Laser épilatoire: indications, protocoles, effets secondaires, échecs. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
IV. Laser vasculaire. Dr TOUBEL Gérard 
V. Pénétration cutanée et principe actifs: le danger arrive. Dr CARTIER Hugues 

10.30 - 11.00 PAUSE-CAFE 

SALON 2 # 09.00 - 10.30 (7ème ETAGE) 
DEBUTER EN MEDECINE ESTHETIQUE 
I. Je débute avec la toxine botulique. Dr CATONI Isabelle 
II. Les règles essentielles pour injecter de l'acide hyaluronique. Dr BASPEYRAS Martine 
III. Pour débuter, quelle technique choisir: laser, ultrasons, LED ? Dr NOE Christine

IV. Les bases de la mésothérapie. Dr DEPREZ Philippe 

10.30 - 11.00 PAUSE-CAFE 



SAMEDI 21 AVRIL 11.00 - 13.00 

SALLE ROYAL A+B # 11.00 - 13.00 (1er ETAGE) 
LA SILHOUETTE, DU BODYCONTOURING AU BODYSHAPING: DU VRAI FAUX AU FAUX VRAI 
I. Destruction des cellules graisseuses: intérêt et limites. Prof. LAFONTAN Max 
II. Cellulite peau d’orange: nouveau concept et incidences thérapeutiques. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
III. Les traitements médicaux de l'adiposité localisée et de la panniculopatie. Dr MASSIRONE Alberto 
IV. La Cryolipolyse, le vrai et le faux. Dr LAUBACH Hans 
V. Le corps, la radiofréquence, que peut on en attendre réellement ? Dr DAHAN Serge 
VI. Mécanismes d’action et efficacité des ultrasons focalisés. Dr LAUBACH Hans 
VII. Comment combiner laser, Radiofréquences et cryothérapie pour une meilleure prise en charge de la silhouette. Prof. HACHEM Jean-Pierre


13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 11.00 - 13.00 (7ème ETAGE) 
LE GROUPE LASER FAIT SON SHOW 2 
CICATRICES: PRISE EN CHARGE 

I. Les lasers non-ablatifs. Dr LAUBACH Hans 
II. Les lasers ablatifs. Dr BERNARD Michel 
III. Radiofrequency needle. Dr DAHAN Serge 
IV. Les lasers vasculaires.  
V. Les LED. Dr MICHEL François 
VI. Traitement de cicatrices d’acné par chemoabrasion. Dr DEPREZ Philippe 
VII. Combinaison du laser et des technologies cellulaires dans la correction des lésions cicatricielles. Prof. TSEPKOLENKO Vladimir 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 2 # 11.00 - 13.00 (7ème ETAGE) 
SE PERFECTIONNER EN MEDECINE ESTHETIQUE: LA PHLEBOLOGIE  
SESSION ORGANISEE AVEC LE SOUTIEN DE ALFASIGMA 
I. Rappel d'anatomie et de physiopathologie. Dr COLIGNON Alain 
II. Comment examiner un patient avant tout traitement ? Dr COLIGNON Alain 
III. La sclérose à la mousse. Dr MARTENS Caroline 
IV. La sclérose des veines réticulaires et des telangiectasies. Dr FOSSATI Luigi 
V. Les lasers vasculaires. Dr HEBRANT Jean

VI. La révolution du laser jaune. Dr TOUBEL Gérard 
VII. La transillumination et l'écho haute fréquences dans la prévention des complications vasculaires des fillers. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 3 # 11.00 - 13.00 (7ème ETAGE) 
SE PERFECTIONNER EN MEDECINE ESTHETIQUE: LA TOXINE BOTULIQUE 
I. Connaissances anatomiques indispensables pour optimaliser nos résultats et comprendre nos complications. Dr KESTEMONT Philippe 
II. Les différentes toxines botuliques. 
III. Le front, la glabelle, le regard: les meilleures doses et les meilleurs points pour un résultat optimum et éviter les complications. Dr MICHEELS Patrick 
IV. La toxine botulique hors AMM. Dr CATONI Isabelle 
V. Toxine botulique et produits de comblement: deux alliés indispensables. Dr KESTEMONT Philippe 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALLE ’T SERCLAES # 12.15 - 13.15 (1er ETAGE) 
WORKSHOP GALDERMA 

SALON 4 # 11.00 - 12.00 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



SAMEDI 21 AVRIL 14.30 - 16.30 

SALLE ROYAL B # 14.30 - 16.30 (1er ETAGE) 
LES COMPLICATIONS DES FILLERS 
I. Comment examiner un visage pour éviter les complications esthétiques. Dr BUI Patrick 
II. Les complications vasculaires. Dr KESTEMONT Philippe 
III. Les accidents post-injection aux acides hyaluronique: quels mécanismes ? Pour quelles prises en charge ? Dr SALOMON Denis 
IV. Les complications inflammatoires et infectieuses. Dr BASPEYRAS Martine 
V. L'échographie haute-fréquences dans l'analyse d'une complication. Dr HEBRANT Jean 
VI. Filler complication after vaccine. Dr FRAONE Nadia 
VII. La gestion des complications des fillers. Dr TROCCHI Gloria


16.30 - 17.00 PAUSE-CAFE 

SALON 2 # 14.30 - 16.30 (7ème ETAGE) 
SE PERFECTIONNER EN MEDECINE ESTHETIQUE: LES CHEVEUX, DE LA PREVENTION A LA GREFFE CAPILLAIRE 
I. L'alopécie: causes, prévention et traitement. Dr VAN NESTE Dominique 
II. Limites, danger et dérives de la transplantation capillaire. Dr DEVROYE Jean 
III. Microgreffe de cheveux: bandelettes vs. FUE. Dr SMADJA Jack 
IV. Evaluation clinique des résultats des différentes techniques de traitement de perte de cheveux: de la prévention à la transplantation. Dr VAN LOOK Robin 
V. La lumière rouge. 5 années d’expérience avec les LED en trichologie esthétique. Dr SOVERINA Antonino

VI. Notre expérience en greffes de cheveux en 2018. Dr BOURRA Karim


16.30 - 17.00 PAUSE-CAFE 

SALLE ROYAL A # 14.30 - 15.30 (1er ETAGE) 
WORKSHOP MERZ AESTHETICS 
• Dr van LOGHEM Jani 
• M. BASSTE Hadjab, PharmD 

SALLE ’T SERCLAES # 14.30 - 15.30 (1er ETAGE) 
WORKSHOP ARTHREX 
• Applications and methods of preparation of Platelet Rich Plasma (PRP) and Stromal Vascular Fraction (SVF) in aesthetic medicine.                                 

Dr POTOTSCHNIG Hanno 
• PRP for Skin Rejuvenation - LIVE DEMO. Dr BARTHOLOME Yvan 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 14.30 - 15.30 (7ème ETAGE) 
WORKSHOP MEDILASER 

SALLE ROYAL A # 15.45 - 16.45 (1er ETAGE) 
WORKSHOP ALLERGAN 



SAMEDI 21 AVRIL 17.00 - 18.30 

SALLE ROYAL B # 17.00 - 18.30 (1er ETAGE) 
MA TECHNIQUE EN MEDECINE ESTHETIQUE 
I. Vergetures: l'interêt de la mésothérapie. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
II. Combinaison de nouveaux atouts thérapeutiques pour le traitement du mélasma. Dr GARCIA-GUEVARA Victor

III. Soins ambulatoires et traitements à domicile des pigmentations difficiles: expérience clinique. Dr CAMPORESE Alessandra 
IV. Inhibiteurs d’EGFR et toxicité cutanée. Dr TROCCHI Gloria 
V. Le rajeunissement cutané par ablation thermo-mécanique. Dr CERVINI Isabelle

VI. L'épilation électrique: indispensable et/ou complémentaire ? Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
VII. Evolution de la chirurgie en techniques d'anesthésie, de récupération et de résultats. Dr VAN LOOK Robin


18.30 FIN DE LA JOURNEE 

SALLE ROYAL A # 17.00 - 18.30 (1er ETAGE) 
LE RAJEUNISSEMENT INTIME 
I. Le vieillissement intime et les possibilités de rajeunissement. Dr MILLET François-Gilles 
II. Les principales techniques de restauration génitale. Dr DUBOIS Magali 
III. Le rajeunissement intime et l’incontinence. Dr CAMBIER Bernard 
IV. Point G: ce qu'il faut savoir. Dr DUBOIS Magali 
V. La pénoplastie médicale. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc


18.30 FIN DE LA JOURNEE 

SALLE ’T SERCLAES # 17.00 - 18.30 (1er ETAGE) 
L’ETHIQUE EN MEDECINE ESTHETIQUE 
I. L’Agence Fédérale du Médicament et des Produits de Sante (AFMPS) et la médecine esthétique. Dr THEODOROU Maria

II. Le regard du psychiatre sur la médecine esthétique. Prof. REYNAERT Christine

III. La situation de la médecine esthétique en Europe. Dr BARTOLETTI Emanuele, Dr HEBRANT Jean, Dr IGNACIUK Andrzej


18.30 FIN DE LA JOURNEE & FIN DU CONGRES 



ACCREDITATIE AANGEVRAAGD


SIMULTAAN VERTALING

Simultaan vertaling in het FRANS en in het ENGELS van alle sessies (behalve workshops) 

VERLOOP VAN HET CONGRES

• Donderdag 19 april:  

- Registratie van de deelnemers en ophalen van de badges 11.00 - 13.00 
- Sessies 13.00 - 18.00  
- Aperitief aangeboden door het congres in de sponsor ruimtes 18.00 - 18.30 
- Openingszitting van het congres 18.30 - 19.30 

• Vrijdag 20 april: sessies en workshops 09.00 - 18.45 
• Zaterdag 21 april: sessies en workshops 09.00 - 18.30 

CONGRESHOTEL 

RADISSON BLU ROYAL HOTEL  
WOLVENGRACHT 47, 1000 BRUSSEL / +32 2 219 28 28 / www.radissonblu.com/en/royalhotel-brussels 

ACCOMMODATIE

Er is een beperkt aantal kamers beschikbaar tegen een voorkeurstarief voor het congres. Om te reserveren: https://tinyurl.com/SBME-UIME 

PARKING

De (betalende) parking van het hotel heeft een beperkt aantal plaatsen.  
In de onmiddellijke omgeving zijn andere parkings beschikbaar (www.interparking.be): 
• Parking De Brouckère – de Brouckèreplein 1 
• Parking Munt – Muntplein 1 
• Parking Schildknaap – Schildknaapstraat 11 

LUCHTHAVENS

@15km - www.brusselsairport.be 
@70km - www.charleroi-airport.com 

TGV STATION

@6km - www.b-europe.com 

INSCHRIJVINGSKOSTEN

• Deelnemer: €450 
• Deelnemer lid van de SBME/BVEG: €400 
• Deelnemer ter plaatse zonder voorafgaande inschrijving: €500 
• Deelnemer lid van de SBME/BVEG ter plaatse zonder voorafgaande inschrijving: €450 
• Begeleider niet-arts (echtgeno(o)te/assistent(e)): €200 
• Begeleider niet-arts lid van de SBME/BVEG (echtgeno(o)te/assistent(e): €150 
• Begeleider niet-arts (echtgeno(o)te/assistent(e)) ter plaatse zonder voorafgaande inschrijving: €300 
• Begeleider niet-arts van een lid van de SBME/BVEG (echtgeno(o)te/assistent(e)) ter plaatse zonder voorafgaande inschrijving: €200 

De tarieven omvatten alle sessies, alle workshops, de koffiepauzes en de 2 lunches (op vrijdag en zaterdag) ter plaatse.  

INSCHRIJVING

Online op  www.aesthetic-medicine.be of www.sbmebveg.be 

INFORMATIE

https://tinyurl.com/SBME-UIME
http://www.interparking.be
http://www.brusselsairport.be
http://www.charleroi-airport.com
http://www.b-europe.com
http://www.aesthetic-medicine.be
http://www.sbmebveg.be
https://tinyurl.com/SBME-UIME
http://www.interparking.be
http://www.brusselsairport.be
http://www.charleroi-airport.com
http://www.b-europe.com
http://www.aesthetic-medicine.be
http://www.sbmebveg.be


4 ZALEN, 4 SESSIES: DE TECHNIEKEN VAN DE ESTHETISCHE GENEESKUNDE VAN A tot Z 

ZAAL ROYAL A+B # 13.00 - 18.00 (1st VERDIEPING)

INJECTIEPRODUCTEN EN -TECHNIEKEN 
I. Overzicht anatomie. Dr GABERT Pierre 
II. Belang van de reologie bij de analyse van de fillers. M. BASSTE Hadjab, PharmD 
III. Hyaluronzuren: indicaties, duurzaamheid, toekomst. Dr BASPEYRAS Martine 
IV. Calciumhydroxyapatiet: mechanisme, duurzaamheid, indicaties. Dr CREUSOT Muriel 
V. Polymelkzuur en andere weefselinductors: mechanisme, duurzaamheid en indicaties. Dr CARTIER Hugues 

15.00 - 15.30 KOFFIEPAUZE 

VI. De verschillende injectiedieptes. Dr MICHEELS Patrick 
VII. Behandelen van ovale oppervlakken en volumes. Dr van LOGHEM Jani 
VIII. The tear trough: best product and technique for a risky area. Dr RUIZ DEL CUETO Sofía 
IX. Injecties van de lippen en de peri-buccale regio. Dr GIAUSSERAN Fabien 
X. Injecties. PRAKTISCHE DEMONSTRATIE. Dr van LOGHEM Jani 

18.00 EINDE VAN DE NAMIDDAGSESSIE 

ZAAL ’T SERCLAES # 13.00 - 18.00 (1st VERDIEPING)

PEELINGS 
I. Actiemechanismen van glycolzuurpeelings Dr FILBET Michèle 
II. Indicaties voor glycolzuurpeelings. Dr FILBET Michèle 
III. Complicaties van glycolzuurpeelings. Dr FILBET Michèle 
IV. TCA peeling. Dr DEPREZ Philippe 

15.00 - 15.30 KOFFIEPAUZE 

V. Fenol peeling. Dr DEPREZ Philippe 
VI. Glycolzuurpeeling. PRAKTISCHE DEMONSTRATIE. Dr FILBET Michèle 
VII. TCA en fenol. PRAKTISCHE DEMONSTRATIE. Dr DEPREZ Philippe 

18.00 EINDE VAN DE NAMIDDAGSESSIE 

DONDERDAG 19 APRIL 13.00 - 18.00

11.00 - 13.00  
INCHECKEN DEELNEMERS & AFHALEN VAN DE BADGES 



SALON 1 CLUB LOUNGE # 13.00 - 18.00 (7de VERDIEPING)

LASER EN EBD IN ESTHETISCHE GENEESKUNDE 
I. Lasers in esthetische geneeskunde. M. FAUCHEUX Marc, PhD 
II. De verschillende radiofrequenties. Dr COLIGNON Alain 
III. LED therapie. Dr MICHEL François 
IV. Lasers en epilatie. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
V. Lasers om tatoeage te verwijderen: nano en pico, wat is het verschil? M. FAUCHEUX Marc, PhD 

15.00 - 15.30 KOFFIEPAUZE 

VI. Vasculaire lasers. Dr HEBRANT Jean 
VII. Gepulseerde kleurstoflaser en IPL. Dr CARTIER Hugues 
VIII. Gefractioneerde CO2 laser, Erbium laser en niet ablatieve lasers. Dr GROS Clémence 
IX. Keramische ablatieve gefractioneerde technieken. Dr CATONI Isabelle 
X. Dynamische fototherapie. Dr CREUSOT Muriel 
XI. De ultrasonen: actiemechanismen. Dr COLIGNON Alain 

18.00  EINDE VAN DE NAMIDDAGSESSIE 

SALON 2 # 13.00 - 16.30 (7de VERDIEPING)

SUSPENSIEDRADEN 
I. De verschillende suspensiedraden en de PDO draden, indicaties, duurzaamheid resultaat. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
II. Suspensiedraden in het onderste deel van het aangezicht: indicaties, techniek, complicaties. Dr LÊ-HUU Serge 
III. Suspensiedraden en moeilijke zones: wenkbrauwen, dubbele kin. Dr NORRANT Jacques 
IV. Complicaties. 

15.00 - 15.30 KOFFIEPAUZE 

V. Suspensiedraden. PRAKTISCHE DEMONSTRATIE. Dr NORRANT Jacques 

16.30 EINDE VAN DE NAMIDDAGSESSIE 

SPONSOR RUIMTES # 18.00 - 18.30 (1st VERDIEPING) 
APERITIEF AANGEBODEN DOOR HET CONGRES 

ZAAL ROYAL A+B # 18.30 - 19.30 (1st VERDIEPING) 
INAUGURATIESESSIE VAN HET CONGRES 



VRIJDAG 20 APRIL 09.00 - 13.00

ZAAL ROYAL A+B # 09.00 - 10.30 (1st  VERDIEPING) 
WAT MEN MOET WETEN VOOR MEN BEGINT MET BEHANDELEN 
I. LED: het echt en het vals: wat zegt de literatuur? Dr NOE Christine 
II.  A cellular and molecular "Cross-Talk". Prof. GRIMAUD Jean-Alexis 
III. Vetweefsel, een gemeenschap van vetcellen en partnercellen: een complexe wereld. Prof. LAFONTAN Max 

10.30 - 11.00 KOFFIEPAUZE 

ZAAL ’T SERCLAES # 09.00 - 10.30 (1st  VERDIEPING) 
REGENERATIEVE GENEESKUNDE 1 
I. De nieuwigheden in PRP behandelingen voor 2018. Toepassing van PRP op mesenchymale stromale stamcellen. Dr BIOULAC Bruno 
II. Voorbereiding en Injectie van PRP: evoluties tijdens de laatste 20 jaar. Dr MAGALON 
III. Biologische en klinische eigenschappen van geëmulsifieerd vet. Dr MAGALON 
IV. PRP en kniepathologieën. Dr GRISON Jean-Marc 

10.30 - 11.00 KOFFIEPAUZE 

ZAAL ROYAL A+B # 11.00 - 13.00 (1st  VERDIEPING) 
HET GEZICHT: DE OVALE DELEN, HET VOLUME, DE HUID 
I. Radiofrequenties en ultrasonen in esthetische geneeskunde: overzicht van de literatuur. Dr MAIRE Cyril 
II. Hoe verliest men volume? Dr SALOMON Denis 
III. Hoe volumeverlies en de ovale zones corrigeren met injecties. Dr DAVID Michel 
IV. Restoring jawline contour with calcium hydroxylapatite: A prospective, observational study. Dr CARTIER Hugues 
V. Welke radiofrequenties voor welk resultaat? Dr CREUSOT Muriel 
VI. Tensor threads in surgical and non-surgical face and neck rejuvenation: Does it Work? Dr LÊ-HUU Serge 
VII. Adverse events protocols. Dr LOPEZ Juan Antonio 

13.00 - 14.30 LUNCH 

ZAAL ’T SERCLAES # 11.00 - 13.00 (1st  VERDIEPING) 
REGENERATIEVE GENEESKUNDE 2 
I. De stamcelen van het menselijk vetweefsel. Prof. LAFONTAN Max 
II. Biostimulering met autoloog vetweefsel. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. PRP: evolutie van de technieken. Nieuwe pistes te ontdekken. Dr HUYSMANS Luc-Louis 
IV. Inflammation and regeneration: light my fire. Dr SAKELLARIDES Michel 
V. Regeneratieve behandeling van de hoofdhuid. Dr CERCOS Alfons 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 2 # 11.00 - 12.00 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP SPEGA MEDICAL 
Plexr: effectuer des actes sans chirurgie & Thermavein: traiter les veines rouges 

SALON 1 # 11.00 - 12.00 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP SKIN TECH PHARMA GROUP / BOWIE MEDICAL 



ZAAL ROYAL A+B # 14.30 - 16.30 (1st  VERDIEPING) 
HET GEZICHT: HET VOORHOOFD, DE BLIK, DE HUID 
I. Anatomisch overzicht, chirurgie van oogleden tot oogwallen. Dr ZIRAK Christophe 
II. Botulinetoxine. Dr MICHEELS Patrick 
III. Periorbital treatment: the anatomical approach. Dr RUIZ DEL CUETO Sofia 
IV. De injecties. Dr BASPEYRAS Martine 
V. De peelings. Dr FILBET Michelle 
VI. Meso facelift en PRP. Dr BARTHOLOME Yvan 

16.30 - 17.00 KOFFIEPAUZE 

VRIJDAG 20 APRIL 14.30 - 16.30

ZAAL ’T SERCLAES # 14.30 - 16.30 (1st  VERDIEPING) 
ANTI-AGING GENEESKUNDE 1 
I. Antioxidanten, een nieuw concept. M. PINCEMAIL Joël, ScD 
II. Androgen Deficiency door Aging (D.A.L.A.). Dr MESSIO Monica 
III. All you should know about menopause hormone replacement therapy in 2018. Dr CARLY Dominique 
IV. Het groeihormoon: wat is de situatie in 2018? Dr EVERARD Benoît 
V. Genitale restauratie: de belangrijkste pathologieën die dienen gekend te zijn. Dr DUBOIS Magali 

16.30 - 17.00 KOFFIEPAUZE 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 14.30 - 16.30 (7DE VERDIEPING) 
MOET MEN WACHTEN VOOR MEN BEHANDELT? 
I. Veroudering: zijn wij allemaal gelijk? Dr ALEXANDER Malaisha 
II. Injecteren op 20, 30, 50, 75 jaar. Dr DAVID Michel 
III. Kunnen injecties van botulinetoxine de effecten van de tijd voorkomen? Dr CARTIER Hugues 
IV. Kan een goede cosmetologie de veroudering van de huid voorkomen? Dr EHLINGER Agnès 
V. Radiodermitis. Dr CREUSOT Muriel 

16.30 - 17.00 KOFFIEPAUZE 

SALON 2 # 14.30 - 15.30 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP MEDILASER 

SALON 2 # 15.45 - 16.45 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP ALMA LASERS 

SALON 3 # 15.45 - 16.45 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



ZAAL ROYAL A+B # 17.00 - 18.45 (1st  VERDIEPING) 
HET GEZICHT: DE MOND, DE KIN, DE HUID 
I. Anatomisch overzicht: peri-buccale regio en hals. Dr GABERT Pierre 
II. Botulinetoxine. Dr ZIRAK Christophe 
III. De injecties. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
IV. De peelings. Dr DEPREZ Philippe 
V. Laser en radiofrequenties. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
VI. Medische profiloplastie. Dr GIAUSSERAN Fabien 

18.45 EINDE VAN DE DAG 

ZAAL ’T SERCLAES # 17.00 - 18.45 (1st  VERDIEPING) 
ANTI-AGING GENEESKUNDE 2 
I. Micronutritie en huid. Dr COUDRON Olivier 
II. Micronutritie: welke beoordeling voor het voorschrijven? Dr GORLIER Laurent 
III. Carboxitherapy in facial aging. Dr FRAONE Nadia 
IV. Own experience in using autofibroblasts for ageing changes correction. Dr TSEPKOLENKO Vladimir 

18.45 EINDE VAN DE DAG 

VRIJDAG 20 APRIL 17.00 - 18.45



ZATERDAG 21 APRIL 09.00 - 10.30

ZAAL ROYAL A+B # 09.00 - 10.30 (1st  VERDIEPING) 
09.00 - 10.30 DE HALS, HET DECOLLETE, DE ARMEN 
I. Verjonging van hals en décolleté: toxine, filling of andere? Dr MICHEELS Patrick 
II. Behandeling van de armen met hyper gedilueerd polymelkzuur. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. Autologe en natuurlijke regeneratie van hals en décolleté. Dr BIOULAC Bruno 
IV. Ultrasonen. Dr LAUBACH Hans 
V. De behandeling van de armen: mijn techniek. Dr MOENS Danielle 

10.30 - 11.00 KOFFIEPAUZE 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 09.00 - 10.30 (7de VERDIEPING) 
DE LASER GROEP BRENGT ZIJN SHOW 1 
I. What's new from the U.S? Dr TOUBEL Gérard 

COMPLICATIES DIE TE MAKEN HEBBEN MET LASERS, NEEDLE EN EBD 

II. CO2 Laser. Dr MAIRE Cyril 
III. Epilatielaser. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
IV. Vasculaire laser. Dr TOUBEL Gérard 
V. Penetratie in de huid en actieve bestanddelen: het gevaar komt eraan. Dr CARTIER Hugues 

10.30 - 11.00 KOFFIEPAUZE 

SALON 2 # 09.00 - 10.30 (7de VERDIEPING) 

STARTEN MET ESTHETISCHE GENEESKUNDE 
I. Ik start met botulinetoxine. Dr CATONI Isabelle 
II. Essentiële regels voor het injecteren van hyaluronzuur. Dr BASPEYRAS Martine 
III. Om te starten, welke techniek kiezen: laser, ultrasonen, LED ? Dr NOE Christine 
IV. De basis van mesotherapie. Dr DEPREZ Philippe 

10.30 - 11.00 KOFFIEPAUZE 



ZATERDAG 21 APRIL 11.00 - 13.00

ZAAL ROYAL A+B # 11.00 - 13.00 (1st VERDIEPING) 
HET SILHOUET, VAN BODYCONTOURING TOT BODYSHAPING: VAN HET ECHTE VALSE NAAR HET VALSE ECHTE 
I. Vernietiging van de vetcellen: nut en beperkingen. Prof. LAFONTAN Max 
II. Cellulitis, sinaasappelhuid: nieuw concept en therapeutische incidenties. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
III. Medische behandelingen van gelokaliseerde adipositeit en panniculose. Dr MASSIRONE Alberto 
IV. Cryolipolyse, echt en vals. Dr LAUBACH Hans 
V. Het lichaam, de radiofrequentie, wat mag men écht verwachten? Dr DAHAN Serge 
VI. Actemechanismen en efficiëntie van gefocaliseerde ultrasonen. Dr LAUBACH Hans 
VII. Hoe combineer je laser, radiofrequenties en cryotherapie voor een beter resultaat op het silhouet. Prof. HACHEM Jean-Pierre 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 11.00 - 13.00 (7de VERDIEPING) 
DE LASER GROEP BRENGT ZIJN SHOW 2 
LITTEKENS: BEHANDELING 

I. Niet-ablatieve lasers. Dr LAUBACH Hans 
II. Ablatieve lasers. Dr BERNARD Michel 
III. Radiofrequency needle. Dr DAHAN Serge 
IV. Vasculaire lasers.  
V. LED’s. Dr MICHEL François 
VI. Behandeling van acne littekens met chemoabrasie. Dr DEPREZ Philippe 
VII. Combination of laser and cell technologies in cicatrical lesions correction. Prof. TSEPKOLENKO Vladimir 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 2 # 11.00 - 13.00 (7de VERDIEPING) 

ZICH PERFECTIONEREN IN ESTHETISCHE GENEESKUNDE: FLEBOLOGIE  
SESSIE GEORGANISEERD MET DE STEUN VAN ALFASIGMA 
I. Overzicht anatomie en fysiopathologie. Dr COLIGNON Alain 
II. Hoe een patiënt onderzoeken voor de behandeling? Dr COLIGNON Alain 
III. Sclerotherapie met foam. Dr MARTENS Caroline 
IV. Sclerose van reticulaire venen en telangiectasia. Dr FOSSATI Luigi 
V. Vasculaire lasers. Dr HEBRANT Jean 
VI. De gele laserrevolutie. Dr TOUBEL Gérard 
VII. Transilluminatie en hoog frequentie echo in de preventie van vasculaire complicaties met fillers. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 

13.00 - 14.30 LUNCH 

SALON 3 # 11.00 - 13.00 (7de VERDIEPING) 
ZICH PERFECTIONEREN IN ESTHETISCHE GENEESKUNDE: BOTULINETOXINE 
I. Onontbeerlijke anatomische kennis om de resultaten te optimaliseren en de complicaties te begrijpen. Dr KESTEMONT Philippe 
II. De verschillende botulinetoxines.  
III. Het voorhoofd, de glabella, de blik: de beste doses en de beste punten voor een optimaal resultaat en om complicaties te vermijden. Dr MICHEELS Patrick 
IV. Botulinetoxine buiten de marktautorisatie. Dr CATONI Isabelle 
V. Botulinetoxine en filling producten: twee onafscheidelijke partners. Dr KESTEMONT Philippe 

13.00 - 14.30 LUNCH 

ZAAL ’T SERCLAES # 12.15 - 13.15 (1st VERDIEPING) 
WORKSHOP GALDERMA 

SALON 4 # 11.00 - 12.00 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



ZATERDAG 21 APRIL 14.30 - 16.30

ZAAL ROYAL B # 14.30 - 16.30 (1st VERDIEPING) 
COMPLICATIES MET FILLERS 
I. Hoe het gezicht onderzoeken om esthetische complicaties te voorkomen. Dr BUI Patrick 
II. Vasculaire complicaties. Dr KESTEMONT Philippe 
III. Problemen na injectie met hyaluronzuur: wat zijn de mechanismen? Bij welke soort behandeling? Dr SALOMON Denis 
IV. Inflammatoire en infectieuze complicaties. Dr BASPEYRAS Martine 
V. Hoog frequentie echografie in de analyse van een complicatie. Dr HEBRANT Jean 
VI. Filler complication after vaccine. Dr FRAONE Nadia 
VII. The management of dermal filler complications. Dr TROCCHI Gloria 

16.30 - 17.00 KOFFIEPAUZE 

SALON 2 # 14.30 - 16.30 (7de VERDIEPING) 
ZICH PERFECTIONEREN IN ESTHETISCHE GENEESKUNDE: HET HAAR, VAN PREVENTIE NAAR HAARTRANSPLANTATIE 
I. Alopecia: oorzaken, preventie en behandeling. Dr VAN NESTE Dominique 
II. Beperkingen, gevaar en gevolgen van haartransplantaties. Dr DEVROYE Jean 
III. Microhaartransplantatie: strips vs. FUE. Dr SMADJA Jack 
IV. Klinische evaluatie van de resultaten van de verschillende behandelingstechnieken tegen haarverlies: van preventie tot transplantatie. Dr VAN LOOK Robin 
V. The red light. 5 years of experience with LEDs in aesthetic trochology. Dr SOVERINA Antonino 
VI. Onze haartransplantatie-ervaring in 2018. Dr BOURRA Karim 

16.30 - 17.00 KOFFIEPAUZE 

ZAAL ROYAL A # 14.30 - 15.30 (1st VERDIEPING) 
WORKSHOP MERZ AESTHETICS 
• Dr van LOGHEM Jani 
• M. BASSTE Hadjab, PharmD 

ZAAL ’T SERCLAES # 14.30 - 15.30 (1st VERDIEPING) 
WORKSHOP ARTHREX 
• Applications and methods of preparation of Platelet Rich Plasma (PRP) and Stromal Vascular Fraction (SVF) in aesthetic medicine.                                 

Dr POTOTSCHNIG Hanno 
• PRP for Skin Rejuvenation - LIVE DEMO. Dr BARTHOLOME Yvan 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 14.30 - 15.30 (7de VERDIEPING) 
WORKSHOP MEDILASER 

ZAAL ROYAL A # 15.45 - 16.45 (1st VERDIEPING) 
WORKSHOP ALLERGAN 



ZATERDAG 21 APRIL 17.00 - 18.30

ZAAL ROYAL B # 17.00 - 18.30 (1st  VERDIEPING) 
MIJN TECHNIEK IN ESTHETISCHE GENEESKUNDE 
I. Striemen: het nut van mesotherapie. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
II. Combination of new therapeutic assets for the treatment of Melasma. Dr GARCIA-GUEVARA Victor 
III. Outpatient and homecare treatments of difficult pigmentations: clinical experience. Dr CAMPORESE Alessandra 
IV. EGFR inibithor and skin toxicity. Dr TROCCHI Gloria 
V. Huidverjonging door thermo-mechanische ablatie. Dr CERVINI Isabelle 
VI. Epilatie, waarom gaat het fout en hoe kan men dit voorkomen? Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
VII. Evolutie van de chirurgie in anesthesie, recuperatie en resultaten. Dr VAN LOOK Robin 

18.30 EINDE VAN DE DAG 

ZAAL ROYAL A # 17.00 - 18.30 (1st  VERDIEPING)  

DE INTIEME VERJONGING 
I. De intieme veroudering en de mogelijkheden tot verjonging. Dr MILLET François-Gilles 
II. De belangrijkste technieken voor genitale restauratie. Dr DUBOIS Magali 
III. Intieme verjonging en incontinentie. Dr CAMBIER Bernard 
IV. G-spot: wat men moet weten. Dr DUBOIS Magali 
V. Medische penoplastie. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 

18.30 EINDE VAN DE DAG 

ZAAL ’T SERCLAES # 17.00 - 18.30 (1st  VERDIEPING) 

DE ETHIEK IN DE ESTHETISCHE GENEESKUNDE 
I. Het Federaal Agentschap voor Geneesmiddelen en Gezondheidsproducten (FAGG) en de esthetische geneeskunde. Dr THEODOROU Maria 
II. Psychiatrische blik op de esthetische geneeskunde. Prof. REYNAERT Christine 
III. De situatie van de esthetische geneeskunde in Europa. Dr BARTOLETTI Emanuele, Dr HEBRANT Jean, Dr IGNACIUK Andrzej 

18.30 EINDE VAN DE DAG & EINDE VAN HET CONGRES 



INFORMATION

ORGANISATION  
Dr Jean HEBRANT / Belgian Society for Aesthetic Medicine and Lasers / SBME BVEG 
Dr Hugues CARTIER / Laser Group of the French Society of Dermatology / SFD 

ACCREDITATION REQUESTED


SIMULTANEOUS TRANSLATION

Simultaneous translation into FRENCH – ENGLISH for all sessions (to the exception of workshops) 

CONGRESS SCHEDULE

• Thursday 19th April:  

- Registration of participants and distribution of badges: 11.00 - 13.00 
- Sessions: 13.00 - 18.00 
- Aperitif offered by the congress in the sponsors exhibition areas 18.00 - 18.30 
- Congress Inauguration Session: 18.30 - 19.30 

• Friday 20th April: sessions and workshops: 09.00 - 18.45 
• Saturday 21st April: sessions and workshops: 09.00 - 18.30 

HOTEL FOR THE CONGRESS

RADISSON BLU ROYAL HOTEL  
47, RUE FOSSE AUX LOUPS / 1000 BRUSSELS / +32 2 219 28 28 / www.radissonblu.com/en/royalhotel-brussels 

ACCOMODATION

A limited number of rooms are available at the preferential price negotiated for the Congress. Booking at: https://tinyurl.com/SBME-UIME 

PARKING

The (fee-paying) car park of the hotel has a limited number of places.  
Other fee-paying car parks are available close to the hotel (www.interparking.be): 
• Parking De Brouckère - 1, Place de Brouckère 
• Parking Monnaie - 1, Place de la Monnaie 
• Parking Ecuyer - 11, Rue de l’Ecuyer 

AIRPORTS

@15km - www.brusselsairport.be 
@70km - www.charleroi-airport.com 

TGV STATION

@6km - www.b-europe.com 

REGISTRATION FEES 

• Participant: 450€ 
• Participant member of the SBME/BVEG: 400€ 
• Participant registering upon arrival without prior registration: 500€ 
• Participant member of the SBME/BVEG registering upon arrival without prior registration: 450€ 
• Non-physician Accompanying person (spouse/ assistant): 200€ 
• Non-physician Accompanying person of a member of the SBME/BVEG (spouse/ assistant): 150€ 
• Non-physician Accompanying person (spouse/ assistant) registering upon arrival without prior registration: 300€ 
• Non-physician Accompanying person of a member of the SBME/BVEG (spouse/ assistant) registering upon arrival without prior registration: 200€ 

Registration fees include all sessions and workshops, the coffee breaks and 2 lunches (on friday and saturday) on site. 

REGISTRATION 

On-line registration at www.aesthetic-medicine.be or www.sbmebveg.be 

https://tinyurl.com/SBME-UIME
http://www.interparking.be
http://www.brusselsairport.be
http://www.charleroi-airport.com
http://www.b-europe.com
http://www.aesthetic-medicine.be
http://www.sbmebveg.be
https://tinyurl.com/SBME-UIME
http://www.interparking.be
http://www.brusselsairport.be
http://www.charleroi-airport.com
http://www.b-europe.com
http://www.aesthetic-medicine.be
http://www.sbmebveg.be


4 ROOM, 4 SESSIONS: TECHNIQUES USED IN AESTHETIC MEDECINE FROM A to Z 

ROOM ROYAL A+B # 1.00 pm - 6.00 pm (7th Floor) 
INJECTION PRODUCTS AND TECHNIQUES 
I. Important anatomical reminder. Dr GABERT Pierre 
II. Merits of rheology in the analysis of fillers behaviour. Mr BASSTE Hadjab, PharmD 
III. Hyaluronic acids: when to use them, how long do they last, what about their future. Dr BASPEYRAS Martine 
IV. Calcium hydroxyapatite: how does it work, how long does it work, when to use it. Dr CREUSOT Muriel 
V. Polylactic acid and other tissue inducers: how does it work, for how long, when to use it. Dr CARTIER Hugues 

3.00 pm - 3.30 pm COFFEE BREAK 

VI. The various injection depths. Dr MICHEELS Patrick 
VII. How to deal with oval shape and volume. Dr van LOGHEM Jani 
VIII. The tear trough: best product and technique for a risky area. Dr RUIZ DEL CUETO Sofía

IX. How to inject lips and the circumoral area? Dr GIAUSSERAN Fabien 
X. Injections. PRACTICAL DEMONSTRATION. Dr van LOGHEM Jani 

6.00 pm: END OF SESSION 

ROOM ’T SERCLAES # 1.00 pm - 6.00 pm (7the Floor) 
PEELINGS 
I. Glycolic peelings: how do they work. Dr FILBET Michèle 
II. Glycolic peelings: when to use them. Dr FILBET Michèle 
III. Complications due to glycolic peelings. Dr FILBET Michèle 
IV. TCA peeling. Dr DEPREZ Philippe 

3.00 pm - 3.30 pm COFFEE BREAK 

V. Phenol acid peeling. Dr DEPREZ Philippe 
VI. Glycolic peeling. PRACTICAL DEMONSTRATION. Dr FILBET Michèle 
VII. TCA and Phenol. PRACTICAL DEMONSTRATION. Dr DEPREZ Philippe 

6.00 pm: END OF SESSION 

THURSDAY 19th APRIL 1.00 pm - 6.00 pm

11 am - 1.00 pm  
REGISTRATION OF PARTICIPANTS & DISTRIBUTION OF BADGES



SALON 1 CLUB LOUNGE # 1.00 pm - 6.00 pm (7th Floor) 
LASER AND EBD IN AESTHETIC MEDECINE  
I. Lasers in Aesthetic medicine. Mr FAUCHEUX Marc, PhD 
II. The various types of radiofrequencies. Dr COLIGNON Alain 
III. LEDs. Dr MICHEL François 
IV. Lasers and hair removal. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
V. Lasers for tattoo removal: nano and pico, what is the difference? Mr FAUCHEUX Marc, PhD 

3.00 pm - 3.30 pm COFFEE BREAK 

VI. Vascular lasers. Dr HEBRANT Jean 
VII. Pulsed dye laser and IPL. Dr CARTIER Hugues 
VIII. Fractional CO2 laser, Erbium laser and non-ablative lasers. Dr GROS Clémence 
IX. Ceramic-based fractional ablative techniques. Dr CATONI Isabelle 
X. Dynamic phototherapy. Dr CREUSOT Muriel 
XI. The various types of ultrasounds: how do they work? Dr COLIGNON Alain 

6.00  pm: END OF SESSION 

SALON 2 # 1.00 pm- 4.30 pm (7th Floor) 
TENSOR THREADS 
I. The various types of tensor threads and PDO threads, indications, duration of results. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
II. Tensor threads in the lower part of the face: indications, technique, complications. Dr LÊ-HUU Serge 
III. Tensor threads and problematic areas: eyebrows, double chin. Dr NORRANT Jacques 
IV. Complications. 

3.00 pm - 3.30 pm COFFEE BREAK 

V. Tensor threads. PRACTICAL DEMONSTRATION. Dr NORRANT Jacques 

4.30 pm: END OF SESSION 

SPONSORS EXHIBITION AREAS # 6.00 pm - 6.30 pm (1st FLOOR) 
APERITIF OFFERED BY THE CONGRES 

ROOM ROYAL A+B # 6.30 pm - 7.30 pm (1st FLOOR) 
CONGRESS INAUGURAL SESSION 



FRIDAY 20th APRIL 9.00 am - 1.00 pm

ROOM ROYAL A+B  # 9.00 am - 10.30 am (1st Floor) 
WHAT YOU HAVE TO KNOW BEFORE STARTING A TREATMENT 
I. LED: truth and falsehood: what does the literature says? Dr NOE Christine 
II. A cellular and molecular "Cross-Talk". Prof GRIMAUD Jean-Alexis 
III. Adipose tissue, a community of fatty cells and companion cells: a complex world. Prof LAFONTAN Max 

10.30 am - 11.O0 am COFFEE BREAK 

ROOM ’T SERCLAES # 9.00 am - 10.30 am (1st Floor) 
REGENERATIVE MEDICINE 1 
I. What is new in PRPs in 2018. Application of PRP to stromal mensenchymal stem cells. Dr BIOULAC Bruno 
II. Preparation and Injection of PRP: evolution in the last 20 years. Dr MAGALON 
III. Biological and clinical properties of emulsified fat. Dr MAGALON 
IV. PRP and knee pathologies. Dr GRISON Jean-Marc 

10.30 am - 11.00 am COFFEE BREAK 

ROOM ROYAL A+B # 11.00 am - 1.00 pm (1st Floor) 
THE FACE: OVAL SHAPE, VOLUME, SKIN 
I. Radiofrequencies and ultrasounds in Aesthetic medicine: literature review. Dr MAIRE Cyril 
II. How is volume lost? Dr SALOMON Denis 
III. How to correct loss volume and the oval shape by injection. Dr DAVID Michel 
IV. Restoring jawline contour with calcium hydroxylapatite: A prospective, observational study. Dr CARTIER Hugues 
V. What kind of radiofrequencies should you use for which result ? Dr CREUSOT Muriel 
VI. Tensor threads in surgical and non-surgical face and neck rejuvenation: Does it work? Dr LÊ-HUU Serge 
VII. Adverse effects of filling materials. Dr LOPEZ Juan Antonio 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

ROOM ’T SERCLAES # 11.00 am - 1.00 pm (1st Floor) 
REGENERATIVE MEDICINE 2 
I. The stem cells of the human adipose tissue. Prof LAFONTAN Max 
II. Biostimulation with autologous fat tissue. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. PRP: evolution of techniques. New avenues to be explored. Dr HUYSMANS Luc-Louis 
IV. Inflammation and regeneration: light my fire. Dr SAKELLARIDES Michel 
V. Regenerative treatment of the scalp. Dr CERCOS Alfons 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

SALON 2 # 11.00 am - 12.00 noon (7th FLOOR) 
WORKSHOP SPEGA MEDICAL 
Plexr: effectuer des actes sans chirurgie & Thermavein: traiter les veines rouges 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 11.00 am - 12.00 noon (7th FLOOR) 
WORKSHOP SKIN TECH PHARMA GROUP / BOWIE MEDICAL 



FRIDAY 20th APRIL 2.30 pm - 4.30 pm

ROOM ROYAL A+B # 2.30 pm - 4.30 pm (1st Floor) 
THE FACE: FOREHEAD, EYES, SKIN 
I. Anatomical reminder: from eyelids surgery to under-eye shadows. Dr ZIRAK Christophe 
II. Botulinic toxin. Dr MICHEELS Patrick 
III. Periorbital treatment: the anatomical approach. Dr RUIZ DEL CUETO Sofia 
IV. Injections. Dr BASPEYRAS Martine 
V. Periorbital peelings. Dr FILBET Michelle 
VI. Mesotherapy facelift and PRP. Dr BARTHOLOME Yvan 

4.30 pm - 5.00  pm COFFEE BREAK 

ROOM ’T SERCLAES # 2.30 pm - 4.30 pm (1st Floor) 
ANTI-AGING MEDECINE 1 
I. Antioxidants, a new concept. Mr PINCEMAIL Joël, ScD 
II. Androgen deficiency related to Age (D.A.L.A. in French). Dr MESSIO Monica 
III. All you should know about menopause hormone replacement therapy in 2018. Dr CARLY Dominique 
IV. Growth hormone: current situation in 2018. Dr EVERARD Benoît 
V. Genital reconstruction: prior knowledge required about main pathologies. Dr DUBOIS Magali 

4.30 pm - 5.00  pm COFFEE BREAK 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 2.30 pm - 4.30 pm (7th Floor) 
SHOULD WE WAIT BEFORE TREATMENT? 
I. Ageing, are we all equal? Dr ALEXANDER Malaisha 
II. Injecting at 20, 30, 50, 75 years of age. Dr DAVID Michel 
III. Can injections or botulinic toxin prevent the effect of time? Dr CARTIER Hugues 
IV. Can quality cosmetology prevent skin ageing? Dr EHLINGER Agnès 
V. Radiodermatitis. Dr CREUSOT Muriel 

4.30 pm - 5.00  pm COFFEE BREAK 

SALON 2 # 2.30 pm - 3.30 pm (7th FLOOR) 
WORKSHOP MEDILASER 

SALON 2 # 3.45 pm - 4.45 pm (7th FLOOR) 
WORKSHOP ALMA LASERS 

SALON 3 # 3.45 pm - 4.45 pm (7th FLOOR) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



FRIDAY 20th APRIL 5.00 pm - 6.45 pm

ROOM ROYAL A+B # 5.00 pm - 6.45 pm (1st Floor) 
THE FACE: MOUTH, CHIN, SKIN 
I. Anatomical reminder: circumoral area and neck. Dr GABERT Pierre 
II. Botulinic toxin. Dr ZIRAK Christophe 
III. Injections. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
IV. Peelings. Dr DEPREZ Philippe 
V. Laser and radiofrequencies. Dr ROUSSEAUX Isabelle 
VI. Medical profiloplasty. Dr GIAUSSERAN Fabien 

6.45 pm : END OF MEETING DAY 

ROOM ’T SERCLAES # 5.00 pm - 6.45 pm (1st Floor) 
ANTI-AGING MEDECINE 2 
I. Micronutrition and the skin. Dr COUDRON Olivier 
II. Micronutrition: what balance sheet before prescription?. Dr GORLIER Laurent 
III. Carboxitherapy in facial aging. Dr FRAONE Nadia 
IV. Own experience in using autofibroblasts for ageing changes correction. Dr TSEPKOLENKO Vladimir 

6.45 pm : END OF MEETING DAY 



SATURDAY 21st APRIL 9.00 am - 10.30 am

ROOM ROYAL A+B # 9.00 am - 10.30 am (1st Floor) 
NECK, CLEAVAGE, ARMS 
I. Neck and Cleavage rejuvenation: toxin, filler, another solution? Dr MICHEELS Patrick 
II. Treatment of the arms with hyper-diluted polylactic acid. Dr BARTOLETTI Emanuele 
III. Autologous and natural regeneration of the neck and cleavage. Dr BIOULAC Bruno 
IV. Ultrasounds. Dr LAUBACH Hans 
V. Treatment of the arms: my technique. Dr MOENS Danielle 

10.30 am - 11.00 am COFFEE BREAK 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 9.00 am - 10.30 am (7th Floor) 
THE LASER GROUP PRESENTS ITS SHOW 1 
I. What's new from the U.S? Dr TOUBEL Gérard 

COMPLICATIONS RELATED TO LASERS, NEEDLE AND EBD 

II. CO2 Laser. Dr MAIRE Cyril 
III. Hair removal laser. Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
IV. Vascular laser. Dr TOUBEL Gérard 
V. Skin penetration and active substances : where does the danger lies? Dr CARTIER Hugues 

10.30 am - 11.00 am COFFEE BREAK 

SALON 2 # 9.00 am - 10.30 am (7th Floor) 
FOR BEGINNERS IN AESTHETIC MEDECINE 

I. I start using botulinic toxin. Dr CATONI Isabelle 
II. Key rules for the injection of hyaluronic acid. Dr BASPEYRAS Martine 
III. To start with: which technique should I choose? Laser, ultrasounds, LED? Dr NOE Christine

IV. The basics of mesotherapy. Dr DEPREZ Philippe 

10.30 am - 11.00 am COFFEE BREAK 



SATURDAY 21st APRIL 11.00 am - 1.00 pm

ROOM ROYAL A+B # 11.00 am - 1.00 pm (1st Floor) 
SILHOUETTE, FROM BODYCONTOURING TO BODYSHAPING: FROM REAL FALSEHOOD TO FALSE TRUTH 
I. Destruction of fatty cells: merits and limits. Prof LAFONTAN Max 
II. Orange peel skin cellulite: new concept and therapeutic impacts. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
III. Medical treatments of localized fat and panniculopathy. Dr MASSIRONE Alberto 
IV. Cryolipolysis, truth and lies. Dr LAUBACH Hans 
V. The Body: what can really be expected from radiofrequency? Dr DAHAN Serge 
VI. Focused ultrasounds: how do they work and what is their efficiency? Dr LAUBACH Hans 
VII. How to combine laser, Radiofrequencies and cryotherapy for a better treatment of the silhouette. Prof HACHEM Jean-Pierre 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 11.00 am - 1.00 pm (7th Floor) 
THE LASER GROUP PRESENTS ITS SHOW 2 
SCARS: TREATMENT  

I. Non-ablative lasers Dr LAUBACH Hans 
II. Ablative lasers. Dr BERNARD Michel 
III. Radiofrequency needle. Dr DAHAN Serge 
IV. Vascular lasers.  
V. LEDs. Dr MICHEL François 
VI. Treatment of acne scars by chemabrasion. Dr DEPREZ Philippe 
VII. Combination of laser and cell technologies in cicatrical lesions correction. Prof. TSEPKOLENKO Vladimir 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

SALON 2 # 11.00 am - 1.00 pm (7th Floor) 
HOW TO ENHANCE YOUR PRACTICE IN AESTHETIC MEDECINE: PHLEBOLOGY  
SESSION ORGANISED WITH THE SUPPORT OF ALFASIGMA 
I. Anatomical reminder and physiopathology. Dr COLIGNON Alain 
II. How to examine a patient before applying any treatment? Dr COLIGNON Alain 
III. Foam sclerosis. Dr MARTENS Caroline 
IV. Varicose veins sclerosis and telangiectasia. Dr FOSSATI Luigi 
V. Vascular lasers. Dr HEBRANT Jean

VI. The yellow laser revolution. Dr TOUBEL Gérard 
VII. Transillumination and high frequency ultrasound in the prevention of vascular complications caused by fillers. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

SALON 3 # 11.00 am - 1.00 pm (7th Floor) 
HOW TO ENHANCE YOUR PRACTICE IN AESTHETIC MEDECINE: BOTULINIC TOXIN 
I. Mandatory anatomical knowledge required to improve our results and to understand our complications. Dr KESTEMONT Philippe 
II. The various types of botulinic toxin. 
III. Forehead, glabella and eyes: the best dosage and the best points of intervention to ensure optimal result and avoid complications. Dr MICHEELS Patrick 
IV. Botulinic toxin outside MA. Dr CATONI Isabelle 
V. Botulinic toxin and fillers: two vital allies. Dr KESTEMONT Philippe 

1.00 pm - 2.30 pm: LUNCH 

ROOM ’T SERCLAES # 12.15 pm - 1.15 pm (1st FLOOR) 
WORKSHOP GALDERMA 

SALON 4 # 11.00 am - 12.00 noon (7th FLOOR) 
WORKSHOP AVISTER MEDICAL 



SATURDAY 21st APRIL 2.30 pm - 4.30 pm

ROOM ROYAL B # 2.30 pm - 4.30 pm (1st Floor) 
COMPLICATIONS CAUSED BY FILLERS 
I. How to analyse the face to avoid aesthetic complications. Dr BUI Patrick 
II. Vascular complications. Dr KESTEMONT Philippe 
III. Post-injection complications with hyaluronic acids: how does it happen? What are the treatments? Dr SALOMON Denis 
IV. Inflammatory and infectious complications. Dr BASPEYRAS Martine 
V. High frequency ultrasound in the analysis of a complication. Dr HEBRANT Jean 
VI. Filler complication after vaccine. Dr FRAONE Nadia 
VII. The management of dermal filler complications. Dr TROCCHI Gloria 

4.30 pm - 5.00 pm COFFEE BREAK 

SALON 2 # 2.30 pm - 4.30 pm (7th Floor) 
HOW TO ENHANCE YOUR PRACTICE IN AESTHETIC MEDECINE: HAIR, FROM PREVENTION TO HAIR TRANSPLANT 
I. Alopecia: causes, prevention and treatment. Dr VAN NESTE Dominique 
II. Limits, dangers and abuses of hair transplants. Dr DEVROYE Jean 
III. Micro hair transplant: strips vs. FUE. Dr SMADJA Jack 
IV. Clinical assessment of the various treatment techniques applied to hair loss: from  prevention to hair transplant. Dr VAN LOOK Robin 
V. The red light. 5 years of experience with LEDs in aesthetic trochology. Dr SOVERINA Antonino 

VI. Our experience in hair transplant in 2018. Dr BOURRA Karim 

4.30 pm - 5.00 pm COFFEE BREAK 

ROOM ROYAL A # 2.30 pm - 3.30 pm (1st FLOOR) 
WORKSHOP MERZ AESTHETICS 
• Dr van LOGHEM Jani 
• M. BASSTE Hadjab, PharmD 

ROOM ’T SERCLAES # 2.30 pm - 3.30 pm (1st FLOOR) 
WORKSHOP ARTHREX 
• Applications and methods of preparation of Platelet Rich Plasma (PRP) and Stromal Vascular Fraction (SVF) in aesthetic medicine. Dr POTOTSCHNIG Hanno 
• PRP for Skin Rejuvenation - LIVE DEMO. Dr BARTHOLOME Yvan 

SALON 1 CLUB LOUNGE # 2.30 pm - 3.30 pm (7th FLOOR) 
WORKSHOP MEDILASER 

ROOM ROYAL A # 3.45 pm - 4.45 pm (1th FLOOR) 
WORKSHOP ALLERGAN 



SATURDAY 21st APRIL 5.00 pm - 6.30 pm

ROOM ROYAL B # 5.00 pm - 6.30 pm (1st Floor) 
MY TECHNIQUE IN AESTHETIC MEDICINE  
I. Stretch marks: merits of mesotherapy. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 
II. Combination of new therapeutic assets for the treatment of Melasma. Dr GARCIA-GUEVARA Victor 
III. Outpatient and homecare treatments of difficult pigmentations: clinical experience. Dr CAMPORESE Alessandra 
IV. EGFR inhibitor and skin toxicity. Dr TROCCHI Gloria 
V. Skin rejuvenation by thermo-mechanical ablation. Dr CERVINI Isabelle 
VI. Hair removal, what are the causes of failure and how to address them? Dr FERRAND-MANGIN Véronique 
VII. Evolution of surgery in techniques used in anaesthesiology, recovery and results. Dr VAN LOOK Robin 

6.30 pm END OF MEETING DAY  

ROOM ROYAL A # 5.00 pm - 6.30 pm (1st Floor) 
REJUVENATION OF THE INTIMATE PARTS OF THE BODY 
I. Intimate parts ageing and possibilities of rejuvenating them. Dr MILLET François-Gilles 
II. Main techniques of genital reconstruction. Dr DUBOIS Magali 
III. Intimate rejuvenation and incontinence. Dr CAMBIER Bernard 
IV. G Point: what you need to know about it. Dr DUBOIS Magali 
V. Medical penoplasty. Dr CHARDONNEAU Jean-Marc 

6.30 pm END OF MEETING DAY  

ROOM ’T SERCLAES # 5.00 pm - 6.30 pm (1st Floor) 
ETHICS IN AESTHETIC MEDECINE  
I. Medical drugs and health products Federal Agency (AFMPS) and aesthetic medicine. Dr THEODOROU Maria 
II. The point of view of psychiatrists about aesthetic medicine. Prof. REYNAERT Christine 
III. Current status of aesthetic medicine in Europe. Dr BARTOLETTI Emanuele, Dr HEBRANT Jean, Dr IGNACIUK Andrzej 

6.30 pm END OF MEETING DAY AND CONGRESS CLOSURE 

******** 


