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CONGRÈS NATIONAL
DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE
ET DE CHIRURGIE DERMATOLOGIQUE

Cher(e) Collègue,

Comme chaque année depuis plus de 30 ans, nous vous invitons à participer au 32ème Congrès National de Médecine 
Esthétique et de Chirurgie Dermatologique, qui aura lieu les 16 et 17 septembre prochains au PALAIS DES CONGRÈS 
de PARIS.
Après le succès de l’année dernière, nous avons gardé cette année le même schéma pour le programme scientifi-
que. 
L’accent est mis sur le côté pratique de l’exercice de la médecine et de la dermatologie esthétique :
- 6 séances scientifiques de haut niveau avec présentations vidéo dans la grande salle Maillot. 
- 4 Forums de Formation Médicale Continue (FMC) pour les jeunes médecins qui souhaitent se former à de nouvelles 
techniques de médecine et de dermatologie esthétique: peelings chimiques, LEDs, morpho nutrition, et médecine anti 
âge.
- 5 Symposiums de Perfectionnement pour les médecins déjà installés qui souhaitent parfaire leurs connaissances 
sur des techniques courantes: le Plasma Riche en Plaquettes (PRP), les nouvelles possibilités dans le traitement de 
la calvitie, les nouveaux injecteurs et les nouvelles canules pour injecter les substances de comblement et la toxine 
botulique, les différents fils de suspension, enfin nous discuterons des volumes au niveau du visage.
Les Forums FMC et les Symposiums de Perfectionnement seront animés par un Expert du sujet, les intervenants feront 
chacun un exposé de 10 minutes environ seulement, pour laisser une large place aux questions et à la discussion.
Une vingtaine d’ateliers pratiques complèteront ce programme, et comme pour les années précédentes, leur admission 
est incluse dans les droits du Congrès, de même que les  déjeuners et les pauses-café qui seront pris sur place au 
milieu de l’exposition le vendredi et le samedi, afin de  favoriser les échanges amicaux et maintenir ainsi la convivialité 
renommée du Congrès de la SFME.
Les plus importantes Sociétés commercialisant des produits et des matériels pour l’esthétique médicale et chirurgicale 
seront présentes au sein d’un hall d’exposition, permettant à chaque Congressiste de faire les meilleurs choix pour 
son exercice médical.
Cette année, la Société Française de Dermatologie Chirurgicale et Esthétique (SFDCE) organisera son 10ème Congrès 
conjointement avec celui de la  SFME. 
Ce sera le samedi 17 septembre toute la journée, avec un programme scientifique très documenté et pratique : Les 
lasers fractionnels, les LEDs, la RF, la dermatologie chirurgicale de l’ongle, et des séances d’actualité sur les fillers, 
les techniques combinées et les informations sur la législation en dermatologie esthétique.
L’inscription aux 2 congrès est conjointe, et les membres de la SFME et de la SFDCE bénéficient de conditions tari-
faires particulières.
Nous espérons vous y accueillir nombreux.
Bien confraternellement.

Dr Jean-Jacques LEGRAND  Dr Jean-Luc LEVY
Président de la SFME    Président de la SFDCE

Sponsors officiels
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          Comité                         Scientifi que
J-J. DEUTSCH, A. BUTNARU, A. GRAND-VINCENT (Médecine Esthétique),  Ph. HUMBERT, S. BOISNIC, J-L. VIGNERON, A. PONS-GUIRAUD (Dermatologie),  
H. CARTIER (Lasers et Lampes), A. LORCY (Médecine Anti-Âge et Sciences de la Longévité), J-J. LEGRAND (Endocrinologie), Ch. JAMIN, D. ÉLIA (Gynécologie), 
G. FLAGEUL (Chirurgie Plastique et Esthétique), J-C. SCIALOM (Phlébologie), J. LE COZ (Mésothérapie), R. BLAIRVACQ (Morpho-Nutrition). 

Cl. AHARONI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
J-A. AMAR, Dermatologiste, Paris
G. AMGAR, Médecin Esthétique, Maisons-Laffi tte
G. ANDRÉ, Gynécologue, Strasbourg
J. AROUETE, Dermatologiste, Paris
P. ATTIGNAC, Chirurgien Urologue, Paris
J-L. BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris
C. BALDESCHI, Directeur de Recherches INSERM, Evry
G. BEILIN, Médecin Esthétique, Paris
L. BENICHOU, Médecin Esthétique, Paris
L. BENADIBA, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
J-F. BEZOT, Biologiste, Paris 
B. BIOULAC, Médecin Esthétique, Freudenstadt, Allemagne
R. BLAIRVACQ, Médecin Esthétique, Liège, Belgique
S. BOISNIC, Professeur associée de Dermatologie, Paris
M. BOKSENBAUM, Médecin Esthétique, Paris
A. BOURRA, Dermatologiste, Casablanca, Maroc
M-Th. BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris
Th. BRETON, Sculpteur, Paris
J-L. BRIANÇON, Médecin Esthétique, Lyon
P. BUI, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris 
A. BUTNARU, Médecin Esthétique, Paris
H. CARTIER, Dermatologiste, Arras
B. CORNETTE DE ST CYR, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris 
P. CUVELIER, Médecin Esthétique, Loverval, Belgique
H. DEGA, Dermatologiste, Paris
A. DELABOS, Nutritionniste, Rouen 
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris
F. DI VIZIO, Avocat, Paris
D. ÉLIA, Gynécologue, Paris
J-Y. FERRAND, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
G. FLAGEUL, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris 
Th. FONTAINE, Dermatologiste, Villeneuve d’Ascq
P. FOURNIER, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
C. GAUCHER, Dermatologiste, Paris
R. GOMBERGH, Radiologue, Paris
C. de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris 
A. GRAND-VINCENT, Médecin Esthétique, Paris
D. GUILLO, Médecin Esthétique, Lyon

F. HÉRAULT-BARDIN, Médecin Esthétique, Martigues
B. HERBAGE, Dir. Scientifi que Sté Symatése, Chaponost
B. HERTZOG, Médecin Esthétique, Paris
Ph. HUMBERT, Professeur de Dermatologie, Besançon 
Ch. JAMIN, Gynécologue, Paris
A. de KERVASDOUÉ, Gynécologue, Paris
J. KRUTMANN, Professeur de Dermatologie, Düsseldorf, Allemagne
B. LAFARGE-CLAOUÉ, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris 
P. LAFAURIE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
J. LANDRY, Dermatologiste, Levallois-Perret 
A. de LATAILLADE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Versailles 
C. LEFÈBVRE-SAGUI, Médecine Esthétique, La Fare-les-Oliviers
J. LE COZ, Mésothérapeute, Paris
A. LE PILLOUER-PROST, Dermatologiste, Marseille
A. LORCY, Médecin Esthétique et Anti Âge, Paris 
J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris
S. MÉDAN, Anesthésiste, Paris
M. MÉTANOMSKI, Médecin Esthétique, St Leu la Forêt 
P. MICHEELS, Médecin Esthétique, Genève, Suisse
F. MICHEL, Dermatologiste, Thiers 
B. MÔLE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris 
D. MORIN, Médecin Esthétique, L’Isle Adam
C. OLIVERES-GHOUTI, Dermatologiste, Paris
M. PELLETIER, Dermatologiste, Toulon
J-M. PHILIPPART de FOY, Nutritionniste, Bruxelles, Belgique
P. PLANTÉ, Asso. Nat. des Sociétés à Exercice Libéral, Paris
L-L. POLLA, Dermatologiste, Genève, Suisse
A. PONS-GUIRAUD, Dermatologiste, Paris
J. QUEZEL-GUERRAZ, Médecin Esthétique, Perpignan
P. RABINEAU, Dermatologiste, Paris
M. SAKELLARIDES, Médecin Esthétique, Dollars-des-Ormeaux, Canada
J-C. SCIALOM, Phlébologue, Paris
M. TAIEB, Médecin Esthétique, Paris
J-P. TITON, Angéiologue, Paris
J-M. TRAUCHESSEC, Dermatologiste, Paris
Ph. TREGUIER, Assureur, Paris
F. TURMEL, Médecin Esthétique, Rennes
J-L. VIGNERON, Dermatologiste, St Paul de Vence 

Orateurs  du Congrès SFME

Orateurs du Congrès SFDCE

ORGANISATION
Société Française de Médecine Esthétique
154 rue Armand Silvestre, 92400 Courbevoie - France
Fax : + 33 (0) 1 43 33 95 99
Email : congres@sfme.info - Website : www.sfme.info

CONGRÈS SOUTENU PAR :
■ L'Union Internationale de Médecine Esthétique (U.I.M.E.)
■ La Société Française de Dermatologie Chirurgicale et Esthétique
■ La Société Française de Médecine Anti-Age

P. ABIMILEC, Dermatologiste, Paris
H. CARTIER, Dermatologiste, Arras
I. CATONI, Dermatologiste, Neuilly
B. DJIAN, Dermatologiste, Paris
M. EDEAS, Sté. Française des Antioxydants, Paris
Th. FUSADE, Dermatologiste, Paris
N. GAUTHIER, Stomatologiste, Paris
B. HERBAGE, Dir. Scientifi que, Sté Symatèse, Chaponost
A. LE PILLOUER-PROST, Dermatologiste, Marseille
J-L. LEVY, Dermatologiste, Marseille
J. MANGIAVILLANO, Dermatologiste, Cavaillon
J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris

P. MICHEELS, Médecin Esthétique, Genève, Suisse
P. MOUREAUX, Dermatologiste, Vannes
M. PELLETIER, Dermatologiste, Toulon
C. PROTOPAPA, Chirurgien Esthétique, Brindisi, Italie
B. PUSEL, Dermatologiste, Haguenau
B. ROSSI, Dermatologiste, Rouen
R. BOUSQUET-ROUAUD, Dermatologiste, Montpellier
I. ROUSSEAUX, Dermatologiste, Loos
D. SALOMON, Dermatologiste, Genève, Suisse
L. TEULIÈRES, Immunologiste, Paris
F. VELLY-MORÈS, Dermatologiste, Lille
J-L. VIGNERON, Dermatologiste, Saint Paul de Vence

          Comité                         Scientifi que
J-J. DEUTSCH, A. BUTNARU, A. GRAND-VINCENT (Médecine Esthétique),  Ph. HUMBERT, S. BOISNIC, J-L. VIGNERON, A. PONS-GUIRAUD (Dermatologie),  
H. CARTIER (Lasers et Lampes), A. LORCY (Médecine Anti-Âge et Sciences de la Longévité), J-J. LEGRAND (Endocrinologie), Ch. JAMIN, D. ÉLIA (Gynécologie), 

CONFÉRENCIERS
RODOLPHE GOMBERGH
Radiologue spécialiste du mariage entre informatique et 
imagerie, il est précurseur pour la coloscopie virtuelle, le 
scanner des coronaires et les logiciels qui permettent de 
voyager à l’intérieur du corps et de dépister des lésions, 
plus petites, plus tôt et de façon non agressive. 

JEAN KRUTMANN
Professeur de Dermatologie et de Médecine 
Environnementale, Faculté de Médecine, Uni-
versité Heinrich-Heine, Directeur de l’Institut 
de Recherches en Médecine Environnementale 
UIF-Leibniz, Düsseldorf, Allemagne.

GÉRARD FLAGEUL
Chirurgien plasticien, Chirurgien des 
hôpitaux de Paris, Expert agréé par la 
Cour de Cassation. Président 2005 de la 
Société Française de Chirurgie Plastique, 
Reconstructrice et Esthétique.
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VENDREDI 16 SEPTEMBRE

Les objectifs de cette session sont de permettre aux médecins qui envisagent de 
pratiquer la Médecine Esthétique : 
-  D’acquérir les connaissances concernant les différentes possibilités de traite-

ments esthétiques à leur disposition.
-  De connaître les complications de ces techniques, les conditions d’assurance et 

la prise en charge d’une urgence au cabinet. 
-  De concevoir leur cabinet en fonction des techniques choisies et de la clientèle 

possible.
-  De connaître les conditions juridique et sociale d’exercice.
-  De connaître les possibilités déontologiques pour faire connaître leur acti-

vité.

■  Le début d’activité : Le choix des traitements à proposer en médecine esthétique
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

■  Le début d’activité : Le choix des locaux, leur aménagement présent et à venir
D. MORIN, Médecin Esthétique, L’Isle Adam 

■  Le début d’activité : les di� érentes formes d’exercice. Avantages et inconvénients
P. PLANTÉ, Asso. Nat. des Sociétés à Exercice Libéral, Paris

■  Le matériel d’urgence au cabinet du médecin esthétique et la prise
en charge d’un incident
S. MÉDAN, Anesthésiste, Paris

■  Les assurances du médecin esthétique
Ph. TRÉGUIER, Assureur, Groupe Pasteur Mutualité, Paris  

■  Comment se faire connaître : Internet, réseaux sociaux, relations publiques :
les limites
F. DI VIZZIO, Avocat, Paris

Comment débuter une activité en médecine esthétique ?
Président  :  Jean-Louis BRIANÇON, Médecin Esthét ique,  Lyon10 h 00

                   Le vieillissement cutané du visage : prise en charge globale et techniques combinées 
                    Président  :  Phi l ippe HUMBERT, Professeur de Dermatologie13 h 30    

Hormones, ménopause et vieillissement
Président  :  Christ ian JAMIN, Gynécologue,  Par is16 h 30

CONFÉRENCE MAGISTRALE
Le vieillissement cutané extrinsèque : nouvelles avancées

J. KRUTMANN, Professeur de Dermatologie,  Düsseldorf ,  Al lemagne 
15 h 00

CONFÉRENCE MAGISTRALE
Les nouvelles technologies en radiologie : armes de jeunesse ou bâton de vieillesse

R. GOMBERGH, Radiologue,  Par is
12 h 00

Fin de la première journée18 h 30

Pause-café15 h 30 - 16 h 30

Déjeuner sur place12 h 30

Les objectifs de cette session sont de permettre aux Médecins : 
-  D’analyser les modifications cutanées liées au vieillissement. 
-  D’acquérir les connaissances concernant les différentes possibilités de traite-

ments esthétiques: peelings chimiques, lasers et les lampes, radiofréquence, 
injections avec des substances de comblement, toxine botulique, fils de sus-
pension, carboxythérapie. 

- De savoir combiner plusieurs techniques pour obtenir un meilleur résultat.
-  De connaître les limites de ces associations et leurs éventuelles complica-

tions.

■  Substances de comblement et toxine botulique
A. Le PILLOUER - PROST, Dermatologiste, Marseille

■  Substances de comblement et peelings chimiques
J-L. VIGNERON, Dermatologiste, Saint Paul de Vence

■  Substances de comblement et mésothérapie esthétique
A. GRAND-VINCENT, Médecin Esthétique, Paris   

■  Comment combiner différents types de lasers et la radiofréquence
pour un meilleur résultat au niveau du visage
C. GAUCHER, Dermatologiste, Paris    

■  Comment combiner la carboxythérapie et la radiofréquence
pour un meilleur résultat au niveau du visage
C. de GOURSAC, Médecin Esthétique, Paris

■  Substances de comblement et fils de suspension
J-L. BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris

Le médecin esthétique est très souvent également un médecin anti âge, et à 
ce titre il doit connaître les dernières avancées du vieillissement en hormono-
logie.
Au cours de cette session seront abordés les problèmes du vieillissement chez la 
femme à la ménopause, ainsi que les différences existant entre le vieillissement 
cutané chez la femme et chez l’homme.

■  Vieillissement et ménopause, qui fait quoi ?
Ch. JAMIN, Gynécologue, Paris

■  Le traitement hormonal de la ménopause est-il désormais obsolète ?
D. ÉLIA, Gynécologue, Paris

■  Carence hormonale et cerveau
G. ANDRÉ, Gynécologue, Strasbourg                

■  Prendre en charge la ménopause : 15 mn pour convaincre
A. de KERVASDOUÉ, Gynécologue, Paris            

■  Différences du vieillissement cutané chez l’homme et chez la femme
Ph. HUMBERT, Professeur de Dermatologie, Besançon
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                SYMPOSIUM DE PERFECTIONNEMENT - Les nouveaux matériels et les nouvelles
                techniques pour injecter les substances de comblement et la toxine botulique

                Animateur :  Alain BUTNARU, Médecin Esthét ique,  Par is
10 h 00

VENDREDI 16 SEPTEMBRESALLE 241

Fin de la première journée18 h 30

Pause-café15 h 30 - 16 h 30

Déjeuner sur place12 h 30
          SYMPOSIUM DE PERFECTIONNEMENT

Substances de comblement : les volumes en question
Animatr ice :  Annick PONS-GUIRAUD,  Dermatologiste,  Par is

13 h 30

SYMPOSIUM DE PERFECTIONNEMENT
Les fi ls de suspension

Animateur :  Jean-Jacques DEUTSCH,  Médecin Esthét ique,  Par is
16 h 30

Ce symposium de perfectionnement en médecine et dermatologie esthé-
tique est destiné aux médecins exerçant déjà la médecine esthétique ou la 
dermatologie cosmétique et ayant déjà reçu une formation pratique des 
injections de substances de comblement et de toxine botulique.
Il a pour but de mettre à jour leurs connaissances sur l’utilisation des nou-
velles canules et des injecteurs automatiques aujourd’hui disponibles, afin 
de perfectionner leur pratique d’injection des substances de comblement 
et de la toxine botulique : Airgent®, Magic Needle®, Pix ’L®, Talent BT®, 
injecteur Antéis®, etc.

Il fera largement appel à des présentations vidéo de ces nouvelles techni-
ques d’injection.

INTERVENANTS :
-  M.Th. BOUSQUET, Médecin Esthétique, Paris
-  P. BUI, Chirurgien Plastique, Paris
-  J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris
-  B. HERTZOG, Médecin Esthétique, Paris
-  P. MICHEELS, Médecin Esthétique, Genève, Suisse

Ce symposium de perfectionnement en médecine et dermatologie esthé-
tique est destiné aux médecins exerçant déjà la médecine esthétique ou la 
dermatologie cosmétique et ayant déjà reçu une formation pratique des 
injections de substances de comblement.
Les objectifs de ce symposium sont de permettre à ces médecins de mieux 
connaître :
-  La définition de la notion de maxi volume pour les substances de com-

blement.
-  L’anatomie des volumes faciaux pour la compréhension des maxi injec-

tions. 

-  Le seuil quantitatif à observer pour les maxi injections.
-  Les indications et les limites des maxi injections.
-  De connaître les complications éventuelles des maxi injections et des 

comblements de gros volumes au niveau du visage.

INTERVENANTS :
- A. BUTNARU, Médecin Esthétique, Paris
- H. CARTIER, Dermatologiste, Arras
- J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris
- B. MÔLE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
- Th. BRETON, Sculpteur, Paris

Ce symposium de perfectionnement en médecine, dermatologie et chirurgie 
esthétique est destiné aux médecins et chirurgiens ayant déjà reçu une for-
mation pratique de la mise en place de fils de suspension.
Il a pour but de mettre à jour leurs connaissances sur les différents fils 
aujourd’hui disponibles : fils Aptos, fils élastiques, fils crantés à cônes ou lis-
ses, fils résorbables et non résorbables, techniques circulaire et en vecteur.
Les différentes techniques seront décrites. Les indications, les résultats, et les 
complications éventuelles seront commentés.

Il fera largement appel à des présentations vidéo des différentes techni-
ques. 

INTERVENANTS :
- J-L. BACHELIER, Médecin Esthétique, Paris
- Th. FONTAINE, Dermatologiste, Villeneuve d’Ascq
- D. GUILLO, Médecin Esthétique, Lyon
- A. de LATAILLADE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Versailles
- D. MORIN, Médecin Esthétique, L’Isle-Adam
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11 h 15
SPONSORISÉ PAR LES LABORATOIRES VIVACY
Gamme STYLAGE® Lidocaïne et HYDROMAX® :
Technique d’injections spécifiques à la canule : mains, nez, cou.
M. TAIEB

14 h 00
SPONSORISÉ PAR SANOFI-AVENTIS FRANCE
Remodeler le visage avec SCULPTRA® et SUCCEEV®.
J. SIMONY-ATTIAS

15 h 15
SPONSORISÉ PAR SUNCOM
BIOSTYLE®, un acide hyaluronique réticulé sans BDDE ni solvant.
F. VELLY-MORÈS
REMAKE®, filler longue durée entièrement résorbable.
R. NANNA

16 h 30
SPONSORISÉ PAR ALLERGAN FRANCE
Traitement du vieillissement des mains.
M-H. CHARAVEL

ATELIERS PRATIQUES

ATELIERS PRATIQUES

VENDREDI 16 SEPTEMBRESALLE 242 A
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VENDREDI 16 SEPTEMBRESALLE 242 B

10 h 00 - 12 h 00 14 h 00  SPONSORISÉ PAR Q-MED
Rajeunissement et revitalisation du visage à la micro-canule Pix'l®
avec la gamme Restylane Skinboosters®.
M. Th. BOUSQUET

15 h 15  SPONSORISÉ PAR ANTÉIS FRANCE
Hydratation, comblement et volume… Comment harmoniser un visage
I. ROUSSEAUX

18 h 30
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE LA SOCIÉTÉ FRANÇAISE DE MÉDECINE ESTHÉTIQUE

(Membres seulement)

Les ateliers pratiques ont une durée d’une heure. Ils sont organisés sous la responsabilité de la Société Sponsor. Les démonstrations 
pratiques sont réalisées par le médecin animateur et sont reproduites sur un grand écran afin que tous les participants puissent les voir 
à partir de la salle. Des séquences de questions/réponses sont organisées au cours des ateliers.

Les ateliers pratiques ont une durée d’une heure. Ils sont organisés sous la responsabilité de la Société Sponsor. Les démonstrations 
pratiques sont réalisées par le médecin animateur et sont reproduites sur un grand écran afin que tous les participants puissent les voir 
à partir de la salle. Des séquences de questions/réponses sont organisées au cours des ateliers.

SYMPOSIUM GALDERMA
Prise en charge globale du visage - Cas cliniques -

Partage d'expérience avec boîtiers de vote
S. SEBBAN

16 h 30  SPONSORISÉ PAR LES LABORATOIRES FILORGA
Redonnez le sourire à vos patients ! Combinez les thérapies adaptées à la zone péribuccale.

A. GRAND-VINCENT
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Les objectifs de cette session sont de permettre aux médecins : 
-  D’analyser les modifications qui apparaissent et se développent au niveau de 

certaines zones corporelles lors du vieillissement.
-  D’acquérir les connaissances concernant les différentes possibilités de trai-

tement à leur disposition pour restaurer ou optimiser l’aspect esthétique de 
ces régions.

-  De faire le point sur le décret français d’interdiction des techniques de lyse 
adipocytaire à visée esthétique invasives et non invasives.

-  D’appréhender les techniques spécifiques pour chaque indication esthétique.
-  D’en connaître les éventuelles complications.

■  Peut-on rajeunir le corps comme on rajeunit le visage ?
J-Y. FERRAND, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

■  Le rajeunissement du buste: Macrolane® versus fils de suspension versus 
prothèses mammaires.
L. BENADIBA, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

■  Le rajeunissement des fesses : Macrolane® versus fils de suspension
versus prothèse.
B. CORNETTE DE ST CYR, Cl. AHARONI,
Chirurgiens Plastique et Esthétique, Paris

■  Les traitements des problèmes inesthétiques d’origine vasculaire au niveau des jambes
J-P. TITON, Angéiologue, Paris

■  Adipocytolyse : les techniques physiques non invasives : où en sommes nous ?
J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris

■  La cryolipolyse : pourquoi elle est possible en Suisse, mais interdite en France ?
L-L. POLLA, Dermatologiste, Genève, Suisse

Peut-on rajeunir le corps comme on rajeunit le visage ?
Président  :  Jean-Claude SCIALOM, Phlébologue,  Par is9 h 00

Nouveaux produits, nouvelles techniques : la séance des Sponsors
Président  :  Ahmed BOURRA, Dermatologiste,  Casablanca,  Maroc11 h 00

Le vieillissement des mains
Présidente :  Béatrice LAFARGE-CLAOUÉ, Chirurgien Plast ique et  Esthét ique,  Par is13 h 30

Le vieilissement du cou, du décolleté et des tempes 
Présidente :  Anne GRAND-VINCENT, Médecin Esthétique, Paris16 h 30

Fin du Congrès18 h 30

Pause-café10 h 30 - 11 h 00

Déjeuner sur place12 h 30

-  Présenté par LES LABORATOIRES VIVACY
Gamme STYLAGE® : techniques innovantes d'injection (vidéo)
M. TAIEB, Médecin Esthétique, Paris

-  Présenté par SUNCOM
Les nouveaux fillers : n'ayons pas peur ! 
J. MANGIAVILLANO, Dermatologiste, Cavaillon
C. PROTOPAPA, Chirurgien Esthétique, Brindisi, Italie

Les objectifs de cette session sont de permettre aux médecins :
-  D’analyser les modi� cations cutanées liées au vieillissement au niveau des mains. 
-  D’acquérir les connaissances concernant les di� érentes possibilités de traitements 

esthétiques à leur disposition : peelings chimiques, lasers et lampes, injections avec 
des substances de comblement ou de la graisse, mésothérapie, éveinage chirurgi-
cal. 

-  D’appréhender les techniques spéci� ques pour chaque indication esthétique.
-  D’en connaître les éventuelles complications.

■  Le traitement des taches pigmentaires : peelings chimiques versus lasers
H. CARTIER, Dermatologiste, Arras

■  La réjuvénation du dos des mains :
- Les injections d’hydroxyapatite de calcium
M. BOKSENBAUM, Médecin Esthétique, Paris
- Versus les injections d’acide hyaluronique
M. TAIEB, Médecin Esthétique, Paris
- Versus le lipofilling
P. FOURNIER, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris
- Versus le mésolift
J. LE COZ, Mésothérapeute, Paris

■ La réjuvénation du dos des mains avec les lampes
C. OLIVERES-GHOUTI, Dermatologiste, Paris

■ L’éveinage chirurgical du dos des mains
J-M. TRAUCHESSEC, Dermatologiste, Paris

                   CONFÉRENCE MAGISTRALE
                   Comment minimiser la rançon cicatricielle en chirurgie plastique et esthétique : le désir des patients, l’objectif du chirurgien

                   G.  FLAGEUL, Chirurgien Plast ique et  Esthét ique,  Par is
15 h 00

Pause-café15 h 30 - 16 h 30

Les objectifs de cette session sont de permettre aux médecins : 
-  D’analyser les modifications cutanées liées au vieillissement au niveau du cou, 

du décolleté et des tempes. 
-  D’acquérir les connaissances concernant les différentes possibilités de traite-

ments esthétiques à leur disposition. 
-  D’appréhender les techniques spécifiques pour chaque indication esthétique.
-  D’en connaître les éventuelles complications.

■  Le traitement des taches pigmentaires au niveau du décolleté
L-L. POLLA, Dermatologiste, Genève, Suisse

■  Les traitements de l’érythrose au niveau du décolleté
J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris

■  Le traitement du décolleté « fripé » : mésothérapie versus toxine botulique
P. MICHEELS, Médecin Esthétique, Genève, Suisse

■  La réjuvénation du cou et du décolleté avec les lampes
 G. BEILIN, Médecin Esthétique, Paris

■  Place de la chirurgie dans le rajeunissement du cou
B. LAFARGE-CLAOUÉ, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

■  Le front, les tempes et les sourcils : fils versus toxine botulique versus fillers
J-J. DEUTSCH, Médecin Esthétique, Paris

- Présenté par GALDERMA INTERNATIONAL
Mythes et réalités sur l'acide hyaluronique : EMERVEL®, l'innovation 2011 - B. HERBAGE, Dir. Scientifi que Sté Symatése, Chaponost
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          SYMPOSIUM DE PERFECTIONNEMENT - Le Plasma Riche en Plaquettes (PRP)
          Animateur :  Marcel  MÉTANOMSKI,  Médecin Esthét ique,   St  Leu la Forêt9 h 00

          SYMPOSIUM DE PERFECTIONNEMENT - Calvitie : les nouvelles possibilités 
          Animateur :  Patr ick RABINEAU, Dermatologiste,  Paris11 h 00

FORUM FMC - Les LEDs : source de jouvence ?
Animateur :  Hugues CARTIER, Dermatologiste,  Arras16 h 30

FORUM FMC - Les peelings chimiques
Animateur :  Jean-Luc H. VIGNERON, Dermatologiste,  Saint  Paul  de Vence13 h 30

Ce symposium de perfectionnement en médecine et dermatologie esthé-
tique est destiné aux médecins exerçant déjà la médecine esthétique ou la 
dermatologie cosmétique et ayant déjà reçu une formation pratique des in-
jections de substances de comblement.
Il a pour but de mettre à jour leurs connaissances sur l’utilisation du Plasma 
Riche en Plaquettes (PRP), afin de perfectionner leur pratique d’injections 
de substances de comblement.
La technique de préparation sera largement commentée à partir de plusieurs 
Kits disponibles aujourd’hui. Les indications, les résultats, et les complica-

tions éventuelles seront commentés.
Il fera largement appel à des présentations vidéo des techniques de prépa-
ration et d’injection.

INTERVENANTS :
- G. AMGAR, Médecin Esthétique, Maisons-Laffi tte
- B. BIOULAC, Médecin Esthétique, Freudenstat, Allemagne
- F. HERAULT-BARDIN, Médecin Esthétique, Martigues
- L-L. POLLA, Dermatologiste, Genève, Suisse

SALLE 241 SAMEDI 17 SEPTEMBRE

Fin du Congrès18 h 30

Pause-café10 h 30 - 11 h 00

Déjeuner sur place12 h 30

Ce symposium de perfectionnement en dermatologie esthétique est destiné 
aux médecins exerçant déjà la médecine esthétique ou la dermatologie cosmé-
tique et ayant déjà reçu une formation pratique, en particulier, de la chirurgie 
de la calvitie.
Il a pour but de mettre à jour leurs connaissances sur les différentes techniques 
aujourd’hui disponibles pour traiter la calvitie de l’homme et de la femme :
-  Le clonage des cheveux et les diverses avancées et perspectives thérapeuti-

ques médicales de la calvitie.
-  Les différentes techniques de transplantation capillaire seront décrites : F.U.T 

(Follicular Unit Transplant), F.U.E  (Follicular Unit Extraction) sans cicatrice, 

Trans F.E.R. (Trans Follicular unit Extraction & Reimplantation). 
-  Les indications, les résultats, et les complications éventuelles seront com-

mentés.
Il fera appel à des présentations vidéo des différentes techniques de transplan-
tation capillaire.
INTERVENANTS :
- J-A. AMAR, Dermatologiste, Paris
- J. AROUETE, Dermatologiste, Paris
- H. DEGA, Dermatologiste, Paris
- P. LAFAURIE, Chirurgien Plastique et Esthétique, Paris

Ce forum de Formation Médicale Continue (F.M.C.) en médecine et dermato-
logie esthétique a pour but de fournir, à partir de cas cliniques pratiques et 
concrets, les informations nécessaires aux médecins intéressés par les peelings 
chimiques au niveau du visage et les différentes techniques pouvant être mises 
en œuvre au cabinet pour la réjuvénation cutanée au niveau du visage.
Seront étudiées à partir de cas cliniques :
-  Les surprenantes possibilités des peelings superficiels.
-  L’étude et l’évaluation du peeling moyen.

-  La technique et les résultats du peeling profond.
Il fera largement appel à des présentations vidéo des techniques présentées. 

INTERVENANTS :
- G. AMGAR, Médecin Esthétique, Maisons-Laffi tte
- Th. FONTAINE, Dermatologiste, Villeneuve d’Ascq
- C. LEFEBVRE-SAGUI, Médecin Esthétique, La Fare-les-Oliviers
- J. QUEZEL-GUERRAZ, Médecin Esthétique, Perpignan

Ce forum de Formation Médicale Continue (F.M.C.) en médecine esthétique 
et dermatologie cosmétique a pour but de fournir, à partir de cas cliniques 
pratiques et concrets, les informations nécessaires aux médecins intéressés 
par l’utilisation des LEDs (Light Emiting Diode).
Seront étudiés :
-  La physique des diodes.
-  Les indications en médecine esthétique : vergetures, réjuvénation.
-  Les indications en dermatologie correctrice : cicatrices, acné, PDT, cancé-

rologie.

-  Les matériels actuellement disponibles et ceux à venir.

INTERVENANTS :
- L. BENICHOU, Médecin Esthétique, Paris
- S. BOISNIC, Professeur associée de Dermatologie, Paris
- J. LANDRY, Dermatologiste, Levallois-Perret
- F. MICHEL, Dermatologiste, Thiers
- M. PELLETIER, Dermatologiste, Toulon
- J-L. H. VIGNERON, Dermatologiste, Saint Paul de Vence

Pause-café15 h 30 - 16 h 30
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9 h 00  SPONSORISÉ PAR GALDERMA INTERNATIONAL
Traitement global du visage avec Emervel® et Restylane®
C. GAY

10 h 15  SPONSORISÉ PAR  MÉNÉ MOY 
Les prodiges du TCA dans le rajeunissement, mes astuces et ma technique.
B. ZAKARIAN
Comment je gère les hyperpigmentations, mon expérience depuis plus
de 6 ans avec les peelings dépigmentants.
B. GINER-COURT

11 h 30  SPONSORISÉ PAR SOLTA MÉDICAL
THERMAGE Comfort Pulse Technology® : Le vrai et le faux.
FRAXEL® Dual 1550/1927 : Apport de la double longueur d’onde dans le 
rajeunissement cutané.
J-M. MAZER, D. PERRIN

14 h 00  SPONSORISÉ PAR LES LABORATOIRES VIVACY
Évolution des techniques et choix du produit en mésothérapie :  
Gamme STYLAGE HYDRO®, HYDROMAX® et CYTOCARE®
A. LAJEUNIE

15 h 15  SPONSORISÉ PAR OBVIELINE
PERFECTHA DERM®SubSkin, le nouvel acide hyaluronique volumateur issu de 
la technologie Ebrid®, pour restaurer efficacement, durablement et en toute 
sécurité les volumes du visage et des mains (réjuvénation).
F. BELFKIRA, L. ODDOU

17 h 00 
Assemblée générale de la Fédération Française des Médecins Experts
en Médecine Esthétique et Anti-Âge (FFMEAA).
Membres seulement.

SAMEDI 17 SEPTEMBRESALLE 242 A

SAMEDI 17 SEPTEMBRESALLE 242 B
FORUM FMC - La morpho-nutrition

Animateur :  Raphaël BLAIRVACQ,  Médecin Esthét ique,  L iège,  Belg ique9 h 00

          FORUM FMC - Médecine anti-âge et sciences de la longévité
          Animateur :  Antoine LORCY, Paris,  Président  de l ’Académie Européenne de Médecine Ant i -Age11 h 00

                    Le point sur la Médecine Esthétique : son enseignement, sa reconnaissance, son exercice
                   Derniers développements à propos du Décret du 11 avril 2011 et de la loi HPST13 h 30   

Pause-café10 h 30 - 11 h 00

Déjeuner sur place12 h 30

ATELIERS PRATIQUES

Ce forum de Formation Médicale Continue (F.M.C.) en médecine esthétique 
a pour but de fournir, à partir de cas cliniques pratiques et concrets, les in-
formations nécessaires aux médecins intéressés par la morpho-nutrition et 
les traitements pouvant être mis en œuvre au cabinet pour l’affinement de 
la silhouette et la réduction de la cellulite.
La morpho-nutrition regroupe toutes les techniques 
permettant d’aboutir à une silhouette idéale.

Seront étudiés à partir de cas cliniques : 
-  L’obésité alimentaire et le régime de chrono-nutrition.
-  Les traitements de la surcharge pondérale pré diabétique.
-  Les traitements de la surcharge pondérale associée à une cellulite. 
-  Les traitements de la surcharge pondérale associée à une insu�  sance circulatoire.

Ce forum de Formation Médicale Continue (F.M.C.), a pour but d’apporter 
aux médecins esthétiques des informations sur la Médecine Anti-Âge et les 
Sciences de la Longévité, comme le préconise la future Capacité de Médecine 
Morpho-Esthétique et des Sciences de la Longévité.
Ils pourront ainsi assurer à leurs patients, une prise en charge globale du 
vieillissement.

Seront abordés au cours de ce forum FMC :
-  La vitamine D, une vitamine essentielle en médecine anti-âge.
-  DHEA et ménopause.
- Les troubles érectiles chez l'homme après 50 ans.
-  Les intolérances alimentaires : une connaissance essentielle en médecine anti-âge.
-  L’utilisation de cellules souches pour faire peau neuve.

INTERVENANTS : J-J. DEUTSCH, H. CARTIER, D. MORIN, M. MÉTANOMSKI, F. TURMEL, J-L. MOREL

INTERVENANTS : - P. CUVELIER, Médecin Esthétique, Loverval, Belgique
- A. DELABOS, Nutritionniste, Rouen
- J-M. PHILIPPART de FOY, Nutritionniste, Bruxelles, Belgique
- M. SAKELLARIDES, Médecin Esthétique, Dollars-des-Ormeaux, Canada

INTERVENANTS :  - P. ATTIGNAC, Chirurgien Urologue, Paris - C. BALDESCHI, Directeur de Recherches INSERM, Evry
 - D. ÉLIA, Gynécologue, Paris - J-F. BEZOT, Biologiste, Paris

ATELIER PRATIQUE SPONSORISÉ PAR SKIN TECH15 h 15   
Pour une peau neuve et éclatante, misez sur la sécurité, l'efficacité et la facilité des peelings SKIN TECH

G. VASSEUR
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TABLE RONDE : Lasers, Radiofréquence, LED’s
Bibliographie pertinente 2010-2011

Modérateur :  Jean-Luc LEVY, Dermatologiste,  Marsei l le
9 h 00

La législation
Modérateur :  Jean-Luc LEVY, Dermatologiste,  Marsei l le17 h 30

                  Qu'est ce que le positionnement marketing d'un laser ou d'une technique apparentée ?
     Modérateur :  Jean MANGIAVILLANO, Dermatologiste,  Cavai l lon16 h 30

                Comment évaluer et choisir un hydrogel ? Complications des fi llers : Conduite à tenir
              Modérateur :  Anne LE PILLOUER-PROST, Dermatologiste,  Marsei l le13 h 30

La chirurgie unguéale 
Modérateur :  Phi l ippe ABIMELEC, Dermatologiste,  Par is12 h 00

News : Fondamentaux de la cicatrisation et rôles des LEDs 
Modérateur :  Denis SALOMON, Dermatologiste,  Genève,  Suisse11 h 00

SAMEDI 17 SEPTEMBRESALLE 243

Le mot du Président de la SFDCE : J-L. LEVY8 h 30

INTERVENANTS : - Th. FUSADE, Dermatologiste, Paris
- J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris 

- B. PUSEL, Dermatologiste, Haguenau 
- D. SALOMON, Dermatologiste, Genève, Suisse

- J-L. VIGNERON, Dermatologiste, Saint Paul de Vence
- R. BOUSQUET-ROUAUD, Dermatologiste, Montpellier

Fin du Congrès de la SFDCE18 h 30

Pause-café10 h 30 - 11 h 00

Déjeuner sur place12 h 30

Pause-café15 h 30 - 16 h 30

■  Interactions cellules de la matrice extracellulaire et réparation tissulaire
B. HERBAGE, Dir. Scientifi que Sté Symatèse, Chaponost

■  Comment favoriser la cicatrisation: le rôle des LEDs et des antioxydants.
M. EDEAS, Président de la Société Française des Antioxydant (SFA), Paris

■  Concept général et futur des hydrogels.
Les contraintes rhéologiques de la canule
C. PROTOPAPA, Chirurgien Esthétique, Brindisi, Italie

■  La molécule d'acide hyaluronique : Quelle alternative ?
M. PELLETIER, Dermatologiste, Toulon

■  Les volumes extrêmes : pour ou contre  
P. MICHEELS, Médecin Esthétique, Genève, Suisse
H. CARTIER, Dermatologiste, Arras

■  La gestion des effets attendus et inattendus des fillers
N. GAUTHIER, Stomatologiste, Paris

■  Le laser CO2 fractionné : les bons paramètres existent-ils ? 
F. VELLY-MORES, Dermatologiste, Lille 

■  Lasers et combinaisons.
I. ROUSSEAUX, Dermatologiste, Loos 

■  Nouvelles combinaisons lasers - peelings.
J-L. VIGNERON, Dermatologiste, Saint Paul de Vence

■  La radiofréquence : bien comprendre pour de bons résultats
B. DJIAN, Dermatologiste, Paris

■  Douleur et laser : Faut-il faire mal pour être efficace ?  I. CATONI, Dermatologiste, Neuilly

INTERVENANTS :
B. ROSSI, Dermatologiste, Rouen  
J-M. MAZER, Dermatologiste, Paris 
P. MOUREAUX, Dermatologiste, Vannes

■  Le marquage CE, le CE Médical, la FDA : intérêt et validité pour l’usager
■  La situation Dermatos/Médecins Esthétiques/Chirurgiens Plasticiens,

en France et en Europe
■  Le décret sur la lipolyse chimique nous sert-il ou nous dessert-il ?

■  Le vieillissement cellulaire : «équilibre physiologique».   L. TEULIÈRES, Immunologiste, Paris
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TRANSPORT AÉRIEN
AGRÉMENT MÉTROPOLE et INTERNATIONAL AIR FRANCE                          Code identi� ant 11850AF - Validité du 11/09 au 22/09/2011
Des réductions jusqu’à 47 % sont appliquées sur une très large gamme de tarifs dans les classes de transport Espace A� aires, Tempo, sur l’ensem-
ble des vols Air France - KLM en France et dans le monde. Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement connectez-vous sur le site :
www.airfranceklm-globalmeetings.com, puis entrez le code identi� ant du Congrès 2011, oubien sur le site www.sfme.info, puis le lien CONGRÈS. Vous devez 
garder ce présent document du Congrès 2011 comme justi� catif. Il peut vous être demandé de justi� er l’utilisation du tarif consenti à tout moment de votre 
voyage. Pour connaître votre agence Air France la plus proche connectez-vous sur :  www.airfrance.com

VOYAGE PAR LE TRAIN
20 % de réduction sur le prix de base, sur toutes les lignes à tari� cation SNCF, en 1ère ou 2ème classe. Le billet est valable15 jours, incluant au moins 
un jour de la manifestation. Pour obtenir des bons de réduction, voir � che d’inscription

TRANSPORTS 

INFORMATIONS GÉNÉRALES
LIEU DU CONGRÈS
LE PALAIS DES CONGRÈS DE PARIS
2 Place de la Porte Maillot
75017 PARIS
Niveau 2, côté Paris

Le Palais des Congrès de Paris, au 
cœur d’un Centre Commercial de 
luxe et à 2 pas des Champs-Ély-
sées, accueille chaque année tous 
les grands Congrès nationaux et 
internationaux.
Grâces au RER (ligne C, Station Neuilly-Maillot-Palais des Congrès), et au métro 
(Ligne 1, Station Porte Maillot-Palais des Congrès), il est parfaitement relié au 
centre de Paris et à ses principaux sites d’intérêt. 
Il est relié également à l’aéroport Roissy Charles De Gaulle (33 minutes) et à 
celui d’Orly (55 minutes), par des bus Air France en circulation continue toutes 
les 15 minutes.
Le Palais des Congrès possède en outre un vaste parking de 1 500 places, avec 
accès direct au Palais.

DATES
Vendredi 16 et samedi 17 septembre 2011.

SECRÉTARIAT
Société Française de Médecine Esthétique
154 rue Armand Silvestre, 92400 COURBEVOIE-FRANCE
Fax : +33 (0)1 43 33 95 99
Contact email : congres@sfme.info
Website : www.sfme.info

LETTRE D’INVITATION
Une lettre d’invitation permettant l’obtention d’un visa d’entrée en France, 
pourra être obtenue auprès du secrétariat de la SFME. La demande devra être 
rédigée sur du papier à entête du médecin participant, avec nom, adresse pos-
tale, spécialité et adresse email.

16 HEURES DE CRÉDIT FORMATION MÉDICALE
CONTINUE (FMC) 
Sous la référence PYYR89U7GT, 16 heures de crédit FMC pourront être obtenues 
auprès de la Société Française de Chirurgie Plastique, Reconstructive et Esthéti-
que (SOFCPRE) - www.plasticiens.com

BADGES
Un badge nominatif individuel sera remis à chaque participant sur place au 
Secrétariat du Congrès, à partir du vendredi 16 septembre, 9 heures. Il ne sera 
pas remplacé en cas de perte ou d’oubli.

DÉJEUNERS ET PAUSES CAFÉ
Les déjeuners du vendredi et du samedi, ainsi que les pauses-café, seront ser-
vies au sein de l’exposition commerciale. Des tables seront aménagées pour le 
confort de tous.

L’EXPOSITION COMMERCIALE
Elle sera installée au niveau 2, Hall Maillot  sur 2 000 m2. Elle regroupera les 
principales Sociétés françaises et internationales couvrant le domaine de la 
médecine, de la dermatologie et de la chirurgie esthétique.

LES SALLES DE CONFÉRENCES SFME ET SFDEC
Elles sont toutes situées au niveau 2, côté Paris. Les séances principales auront 
lieu dans la grande salle Maillot, les Forums FMC et les Symposiums de Perfec-
tionnement seront organisés dans la salle 241, et les ateliers pratiques dans les 
salles 242 A et 242 B.
Le Congrès SFDEC aura lieu salle243.

HORAIRES DU CONGRÈS
Vendredi 16 septembre
Ouverture du Secrétariat et distribution des badges, à partir de 9 heures.
Séances principales, Forums et Symposiums, Ateliers pratiques, à partir de
10 heures le matin, et de 13 heures 30 l’après midi, jusqu’à 18 heures 30.
Samedi 17 septembre
Séances principales, Forums et Symposiums, Ateliers pratiques, à partir de
9 heures le matin, et de 13 heures 30 l’après midi, jusqu’à 18 heures 30.
Congrès SFDEC de 9 heures à 12 heures 30 et de 13 heures 30 à 18 heures 30.
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SÉLECTION HÔTELS
Une sélection d’hôtels proches du Palais des Congrès vous est proposée avec des prix négociés.
Ces prix sont disponibles pour un nombre limité de chambres et seulement avec une réservation avec : 
ALLIANCE MEETING. Contact : Franck Franchitto. Tél : + 33 (0)1 71 33 10 60 - Fax : + 33 (0)1 71 33 10 61
email : franck.franchitto@alliancemeeting.com         Réservation en ligne sur : www.sfme.info, avec paiement sécurisé.

  SINGLE DOUBLE DISTANCEHÔTELS CATÉGORIE PETIT DEJEUNER INCLUS PETIT DEJEUNER INCLUS DU PALAIS DES CONGRÈS
HÔTEL FERTEL MAILLOT
269 boulevard Pereire, Paris *** 142 € 164 € 3 mn à pied
Métro Ligne 1 - Porte Maillot 
HÔTEL VILLA DES TERNES
97 avenue des Ternes, Paris *** 140 € 150 € 3 mn à pied
Métro  Ligne 1 - Porte Maillot  à 160 € à 170 €
HÔTEL  CONCORDE LAFAYETTE
3 place du Général Koenig, Paris **** 189 à 225 € 199 à 235 € Dans le Palais
Métro  Ligne 1 - Porte Maillot     des Congrès

HÔTEL MERIDIEN ETOILE
81 boulevard Gouvion St Cyr, Paris  **** 229 € 239 € Face au
Métro Ligne 1 - Porte Maillot    Palais des Congrès




